Polévky

Kozi brada 10
,,Co najdes na zahradé* 10
Zeliacka zbytkova 10
Rajda 11
Rajska

dvakrat zahustovana 11
Chlebova 12
Kulajda 12
Cécorka 12
Drobenka 13
Drstkova z hub 13
Maso

Veprové platky zapecené 14
Hovézi maso v papinidku 15
Draci tlapky il
Maso ve vajecném kabatku 16
Prasitka 16
Mékké karbanatky 17
Falesné ptacky 18
Naklddany bucek 18
RoSténky 18
Sekand pecené s vlockami 19
Kotlety po Svycarsku 19
Zapecené parky 20
ZapecCené kotlety 20
Kovarské kotlety 21
Uzené maso

se Svestkovou omackou 21

Dribez

Kure na talifi 23
Kureci bubliny 24
Kureci zavitky

s kremZskou hoi¢ici 25
Kure (¢i jiny tlovek)

v balicku 26
Kureci kifdla po lesnicku 26
Kureci maso

na Zampionech 21
Kure v rajském protlaku

a medu 27
Dietni ¢ina ) 2]
Kureci dribky s houbami 28
Kureci rolada

mozaikova 28
Kureci prsicka

po Svycarsku 29
Kureci jatra

na ¢insky zpusob 30
Kufeci jatra na viné Al
Kufe po kanadsku 31
Strachanda 32
Netynky 32
Kure a la kachna 392
Ryby

Rybi mozecek 33
Kapr 33
Némornické filé 33
Filé po chodovsku 34




Bezmasa jidla

Ovocné knedliky — péfové 35
Livance z podmasli 36
Nastavovana kaSe 36
Téstoviny s kapustou 37
Staroceskd muzika 37
Bramborova omeleta —

pikantni 37
Rychld a dobrd omeleta 38
Hubnik 38
Krehka pizza 38
Kvétdkové placicky 39
Syrové ,suflé*

s cibulkou .y 40
Tvarohové livance 40
Fale$ny tatarak 41
Salaty

Dietni salat 42
Fazolovy salét 42
Moucniky

Tésto na zévin 44
Rohlicky 4
PInénd rolada 45
MaltaSe 46
Vanilkové rohlicky

mandlové 46

Vanilkové rohli¢ky ofechové 46

Buchty 47
Moravské kolace 48
Krkonossky sladky hubovec 49
Kolac ,,proSivana deka* 49
FaleSny piSingr 50
Bleskovy kolac¢ 50
Krém do dortu 51
Koleckanavodé 5l
Miizkovy kolie 51
Babi¢¢in zdvin 52
Krémovy kolac¢ 52
Oftechovy dort

nebo bdbovka 53
Kelimkova buchta 55
Zmolenkovy kol¢ 55
Mislovy kolac¢ 55
Ofechovy dort - 56
Bibovka 56
Rohlicky 56
Rychlé kolace 57
Kolacky s tvarohem oY
Jablkovy kola¢ 57
Kokosky cukrare

Lojzy Kunce 58
Domaci pritel 58
Trdelnicky 58
Bananovy dort 59
Kapucinské fezy 39
Tvarohové babovka 59
Jablkové rohlicky 60
Pivni Strudl 60




Buchta z cukety

NedéIni moucnik
Nugiétové fezy

Tri druhy peciva

z jednoho tésta
Bandnova babovka
Babicciny hnétynky
Roldda

Svestkovy kola¢

Krehky jablkovy kola¢
Svédsky kolac
Tribarevnd buchta —

pro vice osob

Vanocni medové kacenky
ze Senohrab

Vano¢ni cukrovi z Pysel
bez cukru

Makovec bez vajec

a tuku

Cokoladové hrudky —
nepecené ;
Miizkovy kola¢
Kolac olejovy

s pfidanim cukety
Bochénky nasi babicky
Bébovka s jablky bez tuku
Kiehky kolac

Rychly nepeceny moucnik —
sunarkova roldda

Ruské jablecné fezy
Pilro¢ni koldcky nekynuté
Bramborové Satecky
Pernicky

60
61
61

62

62
63
63
63

64
64
65
65

66

66

66

Zelenina

Dusend mrkev 71
Dusena cibule 71
Fazolové lusky ve smetané 71
Fazole se syrem 12
Nakladané kysané zeli 72
Zelny ndkyp 73
Kvétdk na mletém mase 73
Zeli s kienem 73
Dusena mrkev s kienem 74
Kedlubny v syrové omacce 74
Kvétdkova pecené 74
Cesnekové placicky 75
Mrkvovy dort 75
Zelné placicky 75
Vanocni cukrovi

z brambor bez cukru 76
Pecené brambory

s Cesnekem 76
Slana cuketova buchta 76
PInéné brambory 77
Kedlubna se syrem 71
Cuketova ¢alamada ik
Cuketovd nadivka syrovd 78
Razné

Hluchec 79
Jablkovd povidla 80
Nakladani okurek 80
Spekové knedliky 81




Omacka na Spagety

i jiné nudle

Omécka na Spagety
OblozZené topinky
Zapecené rohliky

Rychlé pirozky

Skvarkové placky nekynuté
Téstoviny s pérkem
Houbovy gulas

Kudlanky

Jable¢né smazenky
FaleSny mozecek
Chlebovénky

Omeleta z ovesnych vlocek
Holecek neboli Lepenice
Bezinkovy ocet

Humrova pomazanka
Celerovd pomazénka
Dietni pudink z jablek
Pomazénka ze Zampionti

VoSouch — houbovy
bramborak

Omacka z hiibu

Bosdky jako peficko
Drozdovéa pomazénka
Kompot z cukety s jablky

Zdravé pohankova
pomazinka

Pomazanka sloni zradlo —
ze zbytkl

Krkonosské kyselo
JihoCeské zelnaky

Slany zavin pani Widimské
Pomazénka na topinky

Pomazanka na jednohubky —
chlebicky

Domaci jogurt

Domaci lehka Slehacka
Nahrada za Spek na haluSky
Houbové karbanatky

Drozdova smazenice —
pomazanka

Palacinky s pastikou

Vurty se slaninou a s jablky
Teplé chlebicky k caji
Sland rolada

89
89
90

90

90

90
91
91
92



