» Foto na titulni strané Jaroslav KNAP

9 Aztécké tance pred katedralou v Mexico City. Foto Jifi
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» MARIAN JELINEK - JAGRUV GURU vypravi

o Uspéchu, sebepoznani a skryté cesté k vitézstvi
Jeho tréninkové metody jsou vyhlasené; knihy, na nichz se podilel, jsou
na nasem trhu ojedinélé. , Délejte véci tak, aby vas bavily i druhy den,"
prozrazuje jedno ze svych ,fajemstvi”. Ma jesté néjakd dal3i? Nejen to
se dozvite v rozhovoru, ktery pripravil Jaroslav KNAP.
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» CERVNOVA VYROCI

» SVOBODNI ZEDNARI

Maji statisice ¢lend ve stovkéch 167 po celém svété, Oficidlné se vytvo-
fili pred 290 lety, byli u vzniku Spojenych statd americkych i Velké fran-
couzské revoluce. Smyslem jejich prace je zasvéceni.
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» MALOVAT PISNI .

Mohlo by se zdét, Ze Samanismus a véda jsou dva zcela protichddné
zpUsoby poznani. Ukazuje se viak, Ze se velmi dobfe dopliiuji. Svycar-
sko-kanadsky antropolog Jeremy NARBY zkoumal dva roky pradévné
tradice v Amazonii. Setkaval se se Samany i védci, aby zjistil, co védi

o inteligendi, kiera je pfitomna ve v3ech Zivotnich formach. Rozhovor
s timto pozoruhodnym badatelem vedla Ludmila SKRABAKOVA.
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» KALEIDOSKOP - Jedy v koupelné

Strana 22

» KARMAPA V PRAZE
Pozvanka na setkani s duchovnim predstavitelem fibeiského buddhismu
linie Karma Kagju
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» SDELENI PREDAVANA SRDCEM

Indidnska medicinmanka Alicia HAMM jiZ jednou navstivila nasi re-
publiku, aby upozornila na tradi¢ni 1éceni kmene Lakotd a lidu Hopi.
Nyni mame moznost se s ni setkat podruhé...
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» MICHEL ODENT — MUZ S POSLANIM

V bfeznu tento svétozndmy propagétor pfirozeného porodu ved| semi-
naf v Praze. O prenatalni pédi, psychice téhotnych zen a hormonu lasky
z pohledu muze, ktery popira postupy klasického porodnicivi, informu-
je Vlastimil MAREK.
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CO BY BUDOUCI MAMINKY MELY VEDET

~ Strany 32-33
» METABOLICKE PORUCHY NESPADLY Z NEBE

.VSechny Zivocisné druhy savcd si statisice a miliony let vystacily s jed-
nim typem potravy. Pokud se clovék skutecné vyvinul z primétd, pak
udélal v systému stravovani spoustu neuvéfitelnych kotrmelcd a meta-
bolické poruchy jsou zcela logickym a zakonitym disledkem,” tvrdi
MUD-r. Josef JONAS, zakladatel oboru celostni medicina u nés.
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» SVETEM HOMEOPATIE
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» TR1 OTAZKY PRO: TIMA WALACE-MURPHYHO

» KLOUBUM PRIJDEME NA KLOUB
Domacf |ékat v podani MUDr. Petra SEDLACKA
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NEB JAMAJSKY PEPR

Kofeni plkamnl i 1é¢vé podle Jany ARCIMOVICOVE

. TROCHA JARNT SVEZESTI
Dietologie Renaty HERBER

» PRAVE AJURVEDSKE MENU
Recepisy pro dlouhovékost MUDr. Davida FREJE

» KDYZ SE REKNE... ASTRODRAMA

Netradi¢ni terapii predstavuje astrolozka Martina I.UKASKOVA ~¢ Sl
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» TRVALKA PROTI BOLESTI
Tradiéni &nskd medicina Jany ARCIMOVICOVE
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» VICE RADOSTI PRO NOVY ZIVOT
Pfirodni medicina MUDr. Jana SULY
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» PSYCHOTRONICKA PORADNA
» RADY BYLINARE PAVLA

Strany 64-65

Strana 66
» TEKUTA POHLAZENI PRIRODY »» OBRAZEK PRO TRETI OKO ‘
Seri4l Zbyiika SEDIVEHO zamg&feny na aromaterapii % SKOLA PSYCHOTRONIKY
: Pravideln4 stranka Ing. Josefa SCHRO‘ITERA
Strany 52-54

» OBYDLI MYTICKEHO OBRA Strana 69
Dal3i putovani Vaclava VOKOLKA po esoterickych mistech Cech, s> OBRAZARNA REGENERACE
Moravy a Slezska Pripravuje Vaclav VOKOLEK

Strana 55 Strana 71

» PROJDI OHNEM, PROJDI ZKOUSKOU!
Tajemnou fe¢ snd rozkryva Kristina BREZINOVA.
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» KALENDARIUM BYLINARE PAVLA

Serial o zdravi, pfirodé, 16cbé a lidském téle

» VIDENO PETI
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» NEKLAMNE SIGNALY _TELA
Serial Beaty a Julia PATAKYOVYCH vénovany reflexni terapii

Strana 59

» NENI BYLINA, ABY NA NECO NEBYLA
MUDr. David FREJ probira djurvédu — medicinu dlouhovékosti.
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» MERKUR JAKO OBOUPOHLAVNI BYTOST
O sile symbol§ pojednavajf astrologové Pavel TURNOVSKY

a Martina LUKASKOVA.
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» CTEME V TAROTU
» PORADNA PRO ZENY
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»» OBRANA NEHYBNOSTI
PhDr. Helena SALATOVA se zamysli nad Uskalimi neustalych koncd
a zacatkd.
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» ETO NASI, ETO VAS3I
Okénko Jitky VODNANSKE

» FEJ ETON

.. vané ayahuasca, Zivoté v peruanském pralese

S splnénych i nesplnénych snech

»» KNIZNI REFLEXE JIRIHO KUCHARE
Strany 76-77

» TIPY REGENERACE
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» Z REDAKCE
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OTERICKOU EVROPU

CERVEN 2007

PRIPRAVUJEME
» OTTO PLACHT -
MALIR DZUNGLE

Rozhovor s origindlnim ¢eskym malifem o liané

zeme peti

ultur
» DEJINY CESKEHO SPIRITISMU

V DATECH

» O CEM HOVORI RUNY
Reporta? religionisty Jana KOZAKA z prosttedf

pohand u nas a vhled do tajemstvi run

» IRSKO V CESKE REPUBLICE

Pozvanka na festival irské hudby




