» ROK BEZ DETEKTORU

Kdyz 8. ledna lonského roku zacala verejnopravni televize vysilat publicis-

ticky porad nazvany Detektor, mnoho Ceskych milovnikd zahad, tajemstvi

a konspiracnich teorii radosti zaplesalo: Konecné! Ambiciozni projekt sliboval

pfiblizit mnohé udalosti a fenomény na samych hranicich soucasného poznani

zpUsobem, se kterym se na televiznich obrazovkach mohli setkavat zatim pouze

v zahrani¢i. To ovsem jesté netudili, Ze pofad pfes svou nesporné slusnou

sledovanost vyvola skandal a na ceskych obrazovkach vydrii pouhé necelé ffi

mésice. Vydali jsme se tedy po stopach tohoto nenaplnéného televizniho snu

a nase poznatky vam pfinasi Jakub MALINA a Jifi KUCHAR.
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» VYHLIDKY AKUPUNKTURY V CESKU
+Akupunkturu i homeopatii u nas dnes zpochybiuji kolegové, ktefi o nich
mnoho nevédi, a zejména si nikdy sami nevyzkouseli jejich Gcinky," Fika
brnénsky IékaF Ladislav FILDAN, mus s dvacetiletou praxi v celostni medicing.
Predsedu Ceské |ékarské akupunkiuristické spolecnosti zpovidal jeho profesni
kolega Petr SEDLACEK.
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» V OBJETI BOHA UZDRAVENI

Stary Asklépion na dnesnim tureckém Gzemi ctenaidm REGENERACE priblizuje
autor rubriky Esotericky svét Jifi KUCHAR.
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» TAJEMSTVI ZDRAVEHO ZRAKU

Co byste méli védét o svém zraku, abyste si jej dlouho uchovali zdravy, vam

priblii nasi lékarsti experti Boris HYNEK a Petr SEDLACEK. Jaroslav KNAP pak

navstivil pozoruhodného terapeuta Emila BURGERA, ktery se uzdravovani zraku

prirozenymi metodami Uspésné vénuje jiz fadu let. A pro podporu lepsiho vidéni

vybral nékolik zajimawych typ0 z bylinafské apatyky farmakolog Pavel RADEK.
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» NAVRATTE S| ZDRAVI MEDITACEMI

O Uloze prastarych meditaénich technik v moderni biomodulacni mediciné se
rozepsal doktor Jan SULA.
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» BREUSSOVA MASAZ

Terapeutka Véra SPALOVA KUCHAROVA piiblizi dal3i techniku masazi, které
mohou prospét vasemu zdravi i naladeé.
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» BECOV NAD TEPLOU

V tomto ¢isle zacindme novou sérii textd Vaclava CILKA o ceskyich a morav-
skych pozoruhodnostech nazvanou Mista z druhé strany. Materidly doprovazi
nadherné fotografie Jifiho BERGERA.
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» ANDELE

Andélé ochranuji, andélé napovidaji, inspiruji, zprostiedkuiji vhled do nasi mysli,
vedou nas. O projevech jejich moci a Uloze si budeme povidat v novém serié-
lu, ktery pripravila stala spolupracovnice REGENERACE Jana HEFFERNANO-
VA. Budeme se snait vystopovat, jak predstava andéla v lidech vznikla, jak se
rozvijela, jak vypadaji andélé v riznych kulturach i co o nich fikd psychologie.
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» SPANEK JAKO ZDROJ OBNOVY SIL TELA A DUSE
_2 wime o spanku a o jeho vyznamu pro Zivot? Odpovédi nachazi Miluse
KUBICKOVA v duchovni védeé,
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» PIKANTNI KARI ZLEPSUJE TRAVENI
D25 fip 2 kotenérské poradny Jany ARCIMOVICOVE bude vskutku pikantni.
= nebude jen o kari.
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» VE ZNAMENI ZEDNARSKE KROKVICE

Vacdav VOKOLEK na svych putovénich po esoterickych Cechach tentokrét
**** ' 2z do Lysé nad Labem.
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» STESTI ZAKLETE V KYSELINE LISTOVE

-

Par drobnych rad z nasi stfedecni telefonické poradny prinasi Marie PRIHO-
DOVA 2 doktor Petr SEDLACEK.
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» GOKSURA - UZNAVANA INDICKA BYLINA

Kotvicnik zemni je v djurvédé velmi uznavanym lécebnym prostiedkem. Své
o fom vi djurvédsky |ékar David FREJ.
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» VIRA, TOUHA | DUCHOVNI SVET JAROSLAVA SERYCH
Jecdnoho z nejzajimavéjsich soucasnych ceskych malifd predstavuje ctenarOm
Jaroslav KNAP.
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» PETROTERAPIE A MEGALITY

O lécebnych ucincich nejstarsich svédkd lidské civilizace pise Pavel KROUPA.
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