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1. K oltafi olympijského ohné& 13

Cesta do Olympie. Vjchozi bod: Athény. Akropolis, Olympieion, stadién.

»Atleti podobni bohiim, bohové podobni atletim®. Exkurs do poezie a pré-

Ey. Délnice s odbo¢kami na pole véle¢né a sportovni slavy. Zelené adoli
lidy.

2. Archeologicky park pod Kronovym pahorkem 37
»Nejkrasnéjsi misto Hellady“. Prochizka po posvéatné Altidé. Ditiv chrdm
a socha, jez byla divem svéta. Skuteény olympijsky stadién! TFi muzea.
Spravné umisténa akademie. ,Zemé spoleénd viem lidem®.

3. Historie olympijskych vykopavek 67
Z4nik Olympie. Jeji znovuobjeveni: cestovatelé, vojaci, archeologové. Zi-
votni plan Ernsta Curtiuse. ,Nic tady nelze ziskat, pouze slavu ...“ Kone¢-
né systematické vykopavky! Stoleté jubileum. Na Olympii sviti opét slunce.
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* 4. Kult téla a ducha 93
Sport a hry: nejstar§i pamatky. Kréta, Théra, Mykény. Homérsti hrdinové
a prvni vyskyt slova atlet“. Spurt k metdm klasického Recka. Gymnastika
plus muzika plus gramatika. ,NadeSel ¢as vyjit ven a v zdvodech vyzkouSet
silu®“. Ideal kalokagathie.

5. Zrod a vyvoj olympijskych her 122
Déavnych polatka €asy: myty a fakta. Ekecheiria ili v§eobecny posvatny
mir. Olympijsky program. Organizace a pravidla her. Zavodnici, delegati,
divaci. Pfisaha Diovi a vénec z Héraklovy olivy. ,Hry ze vSech nejslavné&jsi“.



6. Soutézni discipliny — pravidla a praxe 154
Uspéch predpoklad4 trénink. Sprintefi a vytrvalci na olympijské draze.
Box, zapas, pankration. ,Kdo je mistrem ve viem, soutéZi v pétiboji“. Zavo-
dy na vozech a konich. Paleta mimoolympijskych sporti. Vykony a rekordy.

7. Olympijska slava 191
Pocty vitézim: moralni i materialni. ,Oslaveni verSi, zvé¢néni v bronzu“
Legendarni atleti. Amatéfi nebo profesionilové? Pozoruhodné (a z&asti ak-
tudlni) pozndmky kritikd. Vrchol slidvy a Gstup ze slavy. Posledni hry
v Olympii.
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8. Obnoveni olympijskyh her 233
Pfedehra na neolympijské pudé. Pierre de Coubertin — ,MuZ, ktery doka-
zal zahybat svétem®. PafiZsky kongres 1894. Prvni olympijské hry nového
v€ku skuteénosti! T&Zkosti rustu, ale hlavné rust. Olympijska pochoderi na

cesté svétadily.

9. Otazky na nejstar$im stadiénu 260
Od tradici k dnesku. Internacionalizace her, demokratizace olympijského
hnuti. Znovu amatérismus a profesionalismus. Spory nejen kolem ceremo-
nialu. Problém zvany gigantismus. Olympia a jeji odkaz novému véku. ,Za
olympijské idealy stoji za to bojovat!“
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