OBSAH

Uvod

Nisili na Zendch a trauma — tloha pracovnic a pracovnika
v pomdhajicich profesich

Lindis Sloan

Dobrd praxe z Islandu: harm reduction a price se Zenami

Alexandra Dolezelova, Jitka Kolafovd, Lenka Vrbova

Komunikace s osobou zazivajici domdci a/nebo sexudlni nsili
Sona Bajerova

Bezpec¢nostni plén a moznosti jeho vyuzZiti

Jitka Cechova, Petra Viaéelova

Svépomocnd skupina pro obéti sexudlniho nésili v Persefoné

Jitka Cechova, Iveta Urbankové

Muzim vstup zakdzdn, anebo ne?

Jitka Kolarova

Péée o osoby v pomdhajicich profesich

Alexandra DoleZelova

Praktické cviceni ,Andrea a Tomds“: vyzkousejte si,
jaké to je odejit od ndsilného partnera

Alexandra Dolezelova

Praktické cviceni superhrdinky: kazdd z nds md superschopnosti

Lenka Vrbova

Doporuc¢ujeme k precteni

—10

—14

=0l

— 20

— 22

—24

— 30

— 34



