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Poznamka

Vénujte zvy$enou pozornost viem upozornénim uvadénym v jed-

notlivych kapitolich této knihy pro osoby, které jsou ve specidlnim Tcrapeutické osetieni hlavy 76
programu psychoterapeutické 1é¢by nebo pro t€hotné Zeny.

Vydavatelstvi nemiiZe rucit z dnou nesprivnou aplikaci technik

masdzi a pouZiti aromaterapeutickych metod uvefejnénych Pravidla masaze téla 98
v knize.

Postupy pfi masézi téla 114
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Terapeutickd osetieni téla
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Pouziti technik shiatsu pfi masdzich 200
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