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Náš čtenář Štěpán (na fotografii vpra­
vo) pro nás napsal reportáž ze své 
nevšední cesty do Nepálu.

Téma: Mořské řasy
pro naše zdraví 10

Jsou pro nás mořské řasy vhodnou 
potravinou, i když nepocházejí z naše­
ho prostředí?

Možnosti a šance 
v roce 2012 24

Astroložka Zuzana nám 
radí, jak co nejlépe využít 
možnosti a šance, které 
nabízí rok 2012.

Povídáme si s cestovatelkou, 
terapeutkou a šamankou Michaelou 
Petersen o jejích cestách do Jižní 
Ameriky.

Před 100 lety, v březnu 1912, se 
narodil zakladatel biotroniky Josef 
Zezulka. Jak na něj vzpomíná jeho žák 
Tomáš Pfeiffer?


