
OBSAH

PŘEDMLUVA.............................................................................................................10

ČÁST 1:

ÚVOD............................................................................................................................ 12
Peníze, bohatství a rodinný rozpočet.................................................................. 12
Tři pravidla mého otce aneb kdo šetří, má za tři?.......................................... 13
Škola základ života?.............................................................................................. 14
Je vždy risk také zisk?........................................................................................... 15
Příklady úspěšných................................................................................................16
Co v této knize najdete? A co m áte hledat jinde?...........................................17

ČÁST 2:

OSOBNÍ FINANCE...................................................................................................18
Domácnosti, jejich příjmy, úspory a d luh .......................................................... 18
Stal se ze mě zelený zachránce planety. Nedobrovolně...................................19
Jak je na tom naše bohatství?...............................................................................21
Dluhy českých domácností v detailu...................................................................22
Třicet jedna procent lidí nic neušetří - nůžky se rozevírají.......................... 24
Část Čechů nešpoři, ale pětina ani nemá z čeho spořit................................. 25
Jak šetřit, když nic nemáš? Změnit se!.............................................................. 27
Není pravda, že se nedá naspořit....................................................................... 27
Proč šetřit, když se budou peníze shazovat z vrtulníku?.............................. 29
Jak myslíme na budoucnost a na důchod?........................................................29
M izerná finanční gramotnost mnoha lidem vyhovuje.................................... 30
F inanční gramotnost dle českého m inisterstva............................................. 31
Proč jsou lidé finančně negramotní?.................................................................. 32
Dnešní chudí a bohatí důchodci.......................................................................... 34
Řada lidí bude pracovat až do smrti..................................................................35
Kolik si naspořit, abych přežil důchod?.............................................................35
Jak dlouho musíme na důchod spořit?................................................................ 37
Jak budeme žít v důchodu ................................................................................. 37
Proč preferovat vlastní úspory před veřejnými?................................................ 39
Troška matematiky ze základní školy pro každého......................................... .40
Inflace přináší problémů víc, nezapomínejme na ni..........................................41
Jak výnos ovlivní důchod?.................................................................................... 41
Pasivní příjem ....................................................................................................... 42
Pasivní příjem, když nemám peníze....................................................................43
Pasivní příjem a finanční trhy............................................................................. 45
Auto jako symbol m rhání penězi?..................................................................... 46
Sdílené auto versus v lastn í auto...................................................................... 47



Investice do vlastn ího bydlení - ochrana před chudobou............................48
Vysoký důchod neznamená nutně vysoký důchod..........................................50
Český trh  nem ovitostí jako investice.............................................................. 52
Je vhodnější investicí starší, nebo nový byt?.................................................53
Regionální rozdíly na trhu nemovitostí.............................................................54
N ájem né z b y tu ................................................................................................... 55
Problémy nabídky a poptávky............................................................................. 56
Zamrzlá výstavba................................................................................................. 57
Rizika trhu nemovitostí........................................................................................ 59
Kde jen  udělali soudruzi z N D R  chybu?.........................................................61
Trh pozemků a zemědělské půdy jde nahoru.....................................................62
Investice do z la ta ................................................................................................. 63
Zlato je dobré, ale nesmí se to p řehánět........................................................... 69
Akcie jako investice na důchod ........................................................................69
Kapitalismus předluženého spekulanta........................................................ 70
Nejlepší čas na založení akciovky - úspěch zaručen!.......................................72
Tři druhy investorů na p řepáleném  trh u ......................................................74
Místo centrálně řízených ekonomik - centrálně řízené akcie.........................75
Děti jako zajištění na důchod.............................................................................. 77
Business model penzijních reforem.................................................................79
Jak vidí investice velcí hráči................................................................................. 80
Rizika investic po co vidu-19..................................................................................81
Kolektivistická filozofie si brousí zuby na vaše peníze....................................82
Riziko konfliktu......................................................................................................84
Globální politika ovlivní vaše úspory a peněženku......................................... 84
Jak šlo v minulosti ochránit m ajetek..............................................................86

ČÁST 3:

NEKONEČNÁ REFORMA ČESKÝCH PENZÍ................................................ 88
Perm anen tn í česká reform a............................................................................. 88
Jak to děláte, že máte tolik dětí?........................................................................ 89
Lidé ztratili víru, nevěří v systém...................................................................... 90
Zvětšují se příkopy.................................................................................................91
Svět se změnil, Západ je předlužený a bezmocný............................................ 93
Nová situace na finančních trz íc h ................................................................... .95
Za vším  hledej centráln í banky........................................................................ 96
Historie českých důchodových reforem .........................................................97
Když nevíš co dál, vytvoř komisi, na ni hoď neúspěch....................................98
Malá a velká důchodová reforma.......................................................................100
Transformované a netransformované fondy.................................................... 101
Mají rodiče spořit dětem na důchod?.................................................................102
N eviditelná Potůčkova komise a Babišova nerefonna............................. 103



Důchody volby vyhrávají.....................................................................................104
Zvyšování daní kvůli důchodové reformě........................................................ 106
Proč je třeba reforma důchodů i v ČR?............................................................. 108
Vládní i opoziční populismus nezná mezí........................................................ 108
Demografické faktory jsou varovné................................................................... 110
Věk odchodu do důchodu poroste.....................................................................111
Veřejné finance nejsou udržitelné...................................................................112
Podle ministryně reformu nepotřebujeme........................................................114
Babišova truc-komise.........................................................................................115
Jak se dělá politický marketing.........................................................................116
Paní ministryně je unavená z otázky, kde na to vezme.................................118
Důchodová reforma ignorující děti je jen účetní úlohou...............................119
Kdy do důchodu?................................................................................................. 122
Ještě další lži o důchodech................................................................................123
Málo odpracovaných let?.................................................................................... 124
Komise pro spravedlivé důchody.......................................................................126
Tak socialistickou komisijsme ještě neměli.....................................................127
Komise Nerudové, nebo Maláčové?...................................................................129
Důchod je prý o genderu.................................................................................. 130
Systém je vážně nespravedlivý, Komise to neodstranila..............................132
Diskriminace mužů...?........................................................................................ 133
A uta a rodiny jenom pro spodiny?...................................................................134
Úředníci navrhli genderové řešení....................................................................137
A jak  má tedy ta slavná reforma vypadat?..................................................... 138
Financování 0. a I. pilíře.................................................................................... 140
Detaily financování jen kusé.............................................................................. 141
„Spravedlivá" varianta je nespravedlivá......................................................... 142
Technická varianta jako bouře ve sklenici vody..........................................143
Ú sporná varianta je  cestou к chudobě........................................................... 144
Dočkáme se státního penzijního fondu?!..........................................................145
Nejvíc socialistická řešení tlačí P irá ti.............................................................147
Kde nic není, ani čert reformu nevyčaruje....................................................... 148
Účet dlouhodobých investic................................................................................ 149
Jak hodnotí naše reformy OECD?..................................................................... 150
Živnostník jako škodná...................................................................................... 152
Můj návrh důchodové reformy v kostce.........................................................153

ČÁST 4:

DŮCHODOVÝ SYSTÉM....................................................................................... 158
Riziko chudoby v důchodu................................................................................. 158
Bude málo pracujících a moc důchodců...........................................................160
Útěk mozků na severozápad............................................................................. 162



Zachrání nás imigrace?....................................................................................... 164
Existuje řešení demografické krize?................................................................. 165
Spor generací o důchody.................................................................................... 166
Penzijní krize........................................................................................................168
Místo ztráty se mluví o záporném zhodnocení fondů..................................169
Do čeho investují fondy?.....................................................................................170
Alternativní investice fondů............................................................................. 171
Covidjako další metla penzijních fondů.........................................................172
Důchody jdou do kytek a hází se to na koronavirus................................... 173
Proč řešit důchody, dokud nám půjčují?..........................................................174
Reakce trhů na koronavirus byla brutální....................................................... 175
Koronavirus vyděsil vlády a ty otevřely penzijní fondy................................175
Latinská Amerika si poničila penzijní fondy..................................................176
Australané vybrali důchody na splacení hypoték........................................178
Jak fungují důchody ve světě dnes a v m inulosti.......................................179
Rodinný model je jediný historicky prověřený............................................... 180
První důchodový systém byl už před naším letopočtem............................ 180
První pilíř je základ...........................................................................................181
Druhý a třetí pilíř jako záchrana před prvním .............................................182
Dva základní systémy důchodů...................................................................... 183
Trendy reforem důchodových systém ů ........................................................ 185
Teprve nouze nutí politiky к reform ám ....................................................... 186
Trendem jsou fondy, zásluhy, perm anentn í reform a................................188
A půjdeme vůbec někdy do důchodu?.............................................................189
Století ženy si žádá změnu důchodů..............................................................191
Důchodové fondy budou zelené...................................................................... 192
Proč mohou být zelené fondy průšvih?............................................................193
Kde se bere poptávka po zelených dluhopisech........................................ 194
Mladík se soudí s penzijním fondem kvůli k lim atu .................................... 195
Který důchodový systém je nej lepší?.............................................................. 197
Dluh a úspory domácností souvisí jinak, než si myslíte............................. 198
Allianz nabízí zajímavější žebříček............................................................... 199
Nizozemský systém je prý nejlepší, přesto má mouchy............................... 200
Dánský systém přehřívá trh nem ovitosti..................................................... 202
Japonský systém je neudržitelný, i kdyby bylo víc dětí..............................204
Čínský systém jednoho dítěte přinese peklo..................................................204
Čínská ekonomika se změní a s ní i investice................................................206
Skončí francouzský důchodový systém revolucí?.........................................207
Německý důchodový systém ...........................................................................209
Napravo od singapurského systém ujejenom  zeď....................................210
Povinná investice doma nemusí být nejlepší................................................. 211
Anglosaské systémy..........................................................................................212



Chilský systém ....................................................................................................213
Otevření penzijních fondů a dopad na akciové trhy..................................... 214
Řecko jako ráj důchodců....................................................................................216
Itálie se chystá na další reformu......................................................................218
Mexická reforma postrádá ostré papričky.......................................................219
Poprvé za devadesát let mají v Rusku reformu důchodů.............................219
Populismus reforem.......................................................................................... 220
Slovenský pokus o nápravu populismu SM E R u...........................................221

ČÁST 5:

JAK SE SÁM ZABEZPEČIT NA DŮCHOD?..................................................223
Pozor na euro.......................................................................................................223
Fond obnovy EU..................................................................................................224
Skutečný důsledek evropské měnové politiky............................................... 225
Zombie firmy..................................................... 227
Zhoršení kvality cenných pap írů ..................................................................... 228
Skryté znárodnění a centrální plánování.......................................................229
Specifický problém inflace..................................................................................230
Rekordní množství záporných dluhopisů...................................................... 230
Pyramidová h ra .................................................................................................. 231

ČÁST 6:

SHRNUTÍ - DĚLEJTE VŠE NAOPAK............................................................234
Pravidlo číslo 1 - pozor na s tá t .........................................................................234
Pravidlo číslo 2 - kolik spořit...........................................................................235
Pravidlo číslo 3 - nemovitosti............................................................................236
Pravidlo číslo 4 - zlato........................................................................................ 237
Pravidlo číslo 5 - kryptoměny........................................................................... 239
Závěr..................................................................................................................... 242


