
Část I. - Rebel Navalnyj
Z monitoru prýšti novičok (stopa 1)
Stalin by byl bez sebe vzteky (stopa 2)
Zákony na papíře, zvůle v praxi (stopa 3)
Stalinův zabiják nad Putinovým odpůrcem (stopa 4)
„Musíme ty nepřátele mít!“ (stopa 5)
Jak spadla lavina (stopa 6)
Putin coby Navalného PR manažer (stopa/)
Rozsudek ve věci, kterou odsouzený dávno vyhrál (stopa 8)
Protesty beze zbrani a sadisté ve státních službách (stopa 9)
Příběh Sergeje Smirnova (stopa 10)
Příběh Margarity Judinové (stopa 11)
Putinovo papalášství vyhnalo lidi do ulic (stopa 12) 
Karnevalový pokus 0 vzpouru začátkem desátých let (stopa13) 
„Jen krátce hudba hrála, jen krátce borec tančil..." (stopa 14) 
Chabarovská anabáze (stopa 15)
„Furgalovi svobodu, Putina za katr!" (stopa 16)
Vzedmuti protestní vlny, možná naposledy (stopa 17)

Část II. - Kořeny zla
Potlačeni svobody je tradici (stopa 18)
Státní stříleni a zabíjeni v Gruzii (stopa 19)
Masakr v Novočerkassku (stopa 20)
Šeptanda prorazila informační embargo (stopa 21)
Úkol: lidi co nejvíce zastrašit (stopa 22)
Sociální výtah pro plebs vede přes násilí (stopa 23).
Policajti, nebo bandité, kdo se v nich vyzná (stopa 24) 
„Přátelský koncentrák“ (stopa 25)
Peklo, které „obyčejné lidi" nechává lhostejnými (stopa 26) 
Maxim Gorkíj jako kronikář ruských zvěrstev (stopa 2/) 
Podle Gorkého se podoby ruské krutosti v čase nemění (stopa 28) 
Kam se ale poděly ostatní společenské skupiny? (stopa 29) 
Vidíš-li nepřítele, znič ho (stopa 30)
Krev jako součást uznané historické zákonitosti (stopa 31) 
Revoluční masy s lokajskou morálkou (stopa 32) 
Soudružské vytěsňování, pak vyvraždování (stopa 33) 
Fyzická likvidace podle předem určených kategorii (stopa 34) 
Hladoví občané a přežrani bolševici (stopa 35)
Sovětské fake news, nedostižný vzor (stopa 36)
Poušť místo venkova (stopa 37)
Carevna polí, kukuřice (stopa 38)
„Když seženeš párky, tak jsi u mě chlap" (stopa 39)
Veselá slovíčka, rozverné výzvičky (stopa 40)
Inteligence v podmínkách vhodných pro přežíváni (stopa 41) 
Tán i, obleva, nebo jak se to dá říci (stopa 42)
Táni podruhé a už navždy naposledy (stopa 43)
„Oni neví, kdo je Lev Jašin!" (stopa 44)
Géniové i pro další století (stopa 45)
Okudžava a Trifonov, princové vyhnaní z paláce (stopa 46) 
Šedesátá léta, začátek a konec nadějí (stopa 4/)



Část III. - Umírání a šíření mrtvolného jedu
Berija začíná a prohrává (stopa 48)
Brežněv a „To chce klid" (stopa 49)
Normální dum zbourán, slumy zůstaly, později je spálili (stopa 50)
Bezradní pacienti nad propasti (stopa 51)
Ať žije car Putin! (stopa 52)
Akuninova teorie ruského státu (stopa 53)
Cesta zpět, pred Brežněva (stopa 54)
Rusko, území banditů (stopa 55)
Putin uchlácholil národní traumata Rusu (stopa 56)
Krok po kroku zpět k diktatuře (stopa 57)
Hitler nebyl až tak špatný politik (stopa 58)
Proměna autoritářského státu ve stát totalitní (stopa 59)
Sociolog volá po odhozeni růžových brýlí (stopa 60)
Závěr (stopa 61)

Předmluva Alexandra Mitrofanova (stopa 62)

CELKOVÝ ČAS: 7 HODIN


