EDITORIAL g

Nezatracujme dlouhé podzimni vecery

Pfisel podzim a se svou rovnodennosti, kterd
nastala 22. zafi, nam piiroda dala jasné najevo,
ze se blizi zima. Dny se budou kratit a vecery
a noci budou naopak ¢im dal delsi. A¢ to né-
komu muze prijit smutné, az deprimujici, my
v redakci casopisu Zdravotnictvi a medicina
(ZaM) to vidime jinak. Dlouhé vecery jsou
totiz idealni prilezitosti pro to, aby si vSichni
¢tendfi mohli peclivé precist celé aktudlni ¢&is-
lo ¢asopisu ZaM a aby se mohli v klidu a beze
spéchu vratit ke ¢lankam, které je v casopisu
zaujaly a oslovily. A Ze je z ¢eho vybirat!

Velkou radost ndm udélala novinka, se
kterou prisli lékari Institutu klinické a expe-
rimentalni mediciny (IKEM) a Zdravotnicka
zachranna sluzba Stfedoceského kraje. Z této
spoluprace vznikla unikitni komunikacni
platforma, diky niz maji zachranafi lep$i moz-
nost komunikovat s nemocnici, do niz vezou
pacienta. A naopak, lékari ocekavajici prijezd
sanitniho vozu se mohou dopredu dobre pfi-
pravit na piijem pacienta. Jde zejména o paci-
enty s diagnézou akutniho infarktu ¢i mozkové
piithody, kdy minuty znamenaji zachranu Zivo-
ta. Platforma umoznuje nejen rychlé predani
informaci o pacientovi, ale umoziuje i sledo-
vani polohy sanitniho vozu a udava cas pred-
pokladaného piijezdu do nemocnice a nabizi
i sdileni EKG a dalsich dilezitych informaci.

V IKEM jsme se tentokrat pozdrzeli
o chvilku déle a z toho zastaveni vznikl velky
rozhovor. Ten nam poskytl hlavni epidemiolog
prazského IKEM MUDr. Petr Smejkal. V roz-
hovoru se hodné vénuje srovndni ceského
a svétového systému zdravotnictvi a lékarské
péce a poukazuje na to, co by se v ¢eském zdra-
votnictvi jesté dalo vylepsit.

V Cdisle samoziejmé vénujeme prostor
i kongresovému zpravodajstvi. Tentokrat jsme
se zaméfili na odbornou konferenci Zdravot-
nictvi 2022, ze které prinasime malou ochut-
navku a v krétkosti pfipomeneme, co se na
akci udalo a predstavime nékteré z hosti a fec-
nikid. Kromé toho nabizime i ¢lanek pfiblizu-
jici prednasku feditele Ustavu zdravotnickych
informaci a statistiky CR profesora RNDr.
Ladislav Duska, Ph.D,, na téma Shrnuti pan-
demické krize v Cislech. A ta Cisla, kterd pan
profesor na konferenci pfinesl, jsou opravdu
zajimava.

Podrobnéjsi zpravodajstvi z konference
prineseme v nasledujicim cisle ZaM.

Z kongrest, které jsme zachytili, mohu
zminit i kongres Elastografie jater 2021, kde
byly hlavnimi programovymi tématy fibréza
jater, elastografie jater a sleziny a neinvazivni
diagnostika portalni hypertenze. Na kongre-
su promluvil i profesor MUDr. Julius Spi¢ak,
CSc., ¢&i profesor MUDr. Mgr. Milan Jirsa, CSc.

Jiz tradi¢né jsme v Cisle vymezili prostor
pro novinky z védy. Cesti védci se v rdmci me-
zindrodniho tymu slozeného z expertt z riz-
nych obori zapojili do vyzkumu, ktery pfindsi
nové poznatky a ptistupy v problematice léko-
vého poskozeni jater. Na co prisli, se miizete
docist ve ¢ldanku s ndzvem Poskozeni jater.
Cesti védci pomohli s postupem, jak testovat
bezpecnost léciv.

Ke ¢teni je v prvnim podzimnim Cisle
ZaM samoziejmé mnohem vic, ale v editorialu
nemam prostor vSe zminit.

Kdyz jsem tvod svého psani zacala pod-
zimné, tak si dovolim podzimné i koncit. Lon-
sky podzim ndm neptinesl prili§ dobrych véci.

Prinesl pandemickou vinu, pfeplnéné nemoc-

nice a piisnd opatfeni. Ta znamenala uzavieni
$kol, zékaz poradani konferenci, zékaz osob-
nich i profesnich setkdni a dal$i omezeni na-
Sich pracovnich i soukromych Zivoti. Na zavér
editorialu se obvykle snazim nasim ¢tendftim
néco prat a nebude tomu jinak ani nyni.

Viem ctendfim ZaM preji predevsim
klidny podzim, podzim bez omezeni a bez
Vsem jednoduse pieji podzim takovy, na jaky
jsme byli zvykli pred pfichodem pandemic-
kych vln, barevny, krasny, klidny a bez ptis-
nych omezeni.

Krasny a pokud mozno alespon trochu
proslunény podzim s ¢asopisem ZaM v ruce!
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