LISTOPAD

RECEPTY
10 CO JIST V LISTOPADU

Podzimni ¢as pied adventem

je idedlni prileZitost pro peceni

a sdileni babovek, kolaét a dalich
sladkych dobrot.

24 VELKA GTYRKA

Ctyti druhy latte spolehlivé
dobiji baterky i v zachmufenych
podzimnich dnech.

32 (NE)OBJEVENA DYNE

Leto$ni sezonu si tento oranzovy
poklad vychutnejte ve zcela
. novych receptech naslano
. inasladko.
46 PODZIMN{ PECINKY
Listopadové pranostiky se drzi
hlavné martinské husy, ale i jin{
operenci se pravé ted skvéle hodi
‘na pekacd.
MF: ASISKE LETO

u do Vietnamu, jehoz
éje plna zartivych

V'te maso aspoﬁ na jeden
 pochutnejte si na skvélych
nech ze zeleniny.
KUCHARKA, KTEROU
MUZETE ODM{TNOUT

Kucharka rodiny dona Corleona
je inspirovand slavnym filmem
Kmotr. Pfinéds{ skvostnd jidla
italské kuchyné a rozhodné stoji
za pozornost.

82 SNADNE A RYCHLE VAREN{

Népady pro kazdodenni vafeni,
které netrva déle nez pul hodiny.

82 ZLATY A HREJIVY ZAZVOR

Poklad, ktery 1é¢i podzimni
nachlazeni.

98 PRIZNAN{

Uverte si makarony se syrem podle
detektivky Johna Grishama.

NAUCIME VAS
26 MONKEYBREAD

Josef Mar8alek se pustil do pripravy
dezertu s opravdu zvlastnim
néazvem, ktery v prekladu znamen4
,Opi¢i chleba“, Je kynuty, sladky

a neodolatelny.

87 PODZIMN{ SLAST

Marek Fichtner z Gourmet
Academy miluje zvérinu. Krok

za krokem véas naudf jeleni terinu
s koriakem a madeirou.

TEMA

41 A CO TAKHLE CERVENE?

Ze svaty Martin pfinasi snih,

je v poslednich letech trochu
sporné. Vino ale pfindsi spolehlivé
a s nim otdzku, jaka je budoucnost
Cerveného ¢eské provenience.

64 PRAHA V SOULU A KIMCCHI
NA ZAHRADE

Nahlédnéte do korejské kuchyné,
po které ted blazni cely svét.
Polévky zde maji obtadni roli,
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Foto na obalce
Marek Barto§
Gurmet si
muZete koupit
1 v elektronické
verzi na
publero.com

a floowie.com.

miluji tu hot dogy a chobotnice se
na taliti hybou.

67 DAR JMENEM KIMCCHI
Kuchartka a lektorka Jana Kralikova
vypravi o své vasni pro korejskou
kuchyni a prozradi triky na doméci
kiméchi.

SERVIS '

3 EDITORIAL

4 Z INSTAGRAMU
18 PREDKRM
Vime, co v listopadu ochutnat, kam
zajit a co si poridit.

30 OKOLO PLZNE

Lukas Hejlik vyzkousSel
nejzajimavejsi podniky v hlavnim
mésté piva.

80 KOKTE]JL |
Prakticky pfehled v8ech dyniis tipy| 4
na jejich zpracovani. G

86 CUKRARSKA VYZVA
Kdo se v f{jnu nejlépe
zhostil preclikové
vyzvy Josefa Mar§alka?
90 VINO Z KRUMVIRE
V obci se zvlastnim
nazvem je vinatstvi,
na jehoZ vinech si
pochutndvaji statnici,
princ i cisaf.

94 TIPY A NOVINKY
97 REJSTRIK A PRISTE [

... a ziskejte darek:
Vykrajovaci soupravu
PRESTO CARVING




