
V eseji in sp iro v a n é m  O vid iovým  vy
p r á v ě n ím  (P ro m ě n y )  o b á jn é m  z la té m  
v ěku  lidstva, kdy  nebylo  h ř íc h u  a člověk 
b y l t r v a le  šťas ten , se a u to r s k á  dvo jice  
zam ěřila  n a  odha len í ak tuá ln íh o  m ystic
kého  poselstv í té to  legendy  a v las tně  všech 
bájí o ráji p rv n ích  lidí. Tom ášovi ve své 
kn ize  objasňují, p roč a za jakých  okolností 
op us ti l  člověk ráj bezčasého  bytí. N asti
ňují, jak  se p o s tu p n ě  p rop ad a l do h u tn ě j
ších sfér vědom í, spojených  s č ím  dál vět
š ím  u trp e n ím , aby nakonec  s pom ocí boží 
h leda l a nalezl cestu  zpě t ke svém u p ra p ů 
v o d n ím u , n eo d v o zen ém u  štěstí, od nějž  ve 
sku tečnosti nebyl n ik d y  vzdálen , pouze  si 
je  zastiňoval v las tn í nevědom ostí. Do tex tu  
jso u  zač leněna  rovněž  p rak tická  du chovn í 
cv ičen í к  u s k u te č n ě n í  n i t e r n é h o  s tav u  

z la tého  věku.


