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Ú vodem  7

Ten od Jág ra
Hokejové roky--------11

Rolí jako  v N árodním
Z  trenéra koučem  45

Zmítání v pasti svobody a blahobytu
Svět, ve kterém žijem e  73

Výlety do vlastní džungle
Sebepoznávání--------105

Jen  odolní jsou  v pohodě
Zóna kom fortu  127

Od všeho tak  akorát
Smysl ž ivo ta  149

Každá překážka je  dobrá
Výchova d ě tí--------175

Sázka na jis to tu
Vzdělávání 215


