
OBSAH
Autorský úvod
Medvědi úvod

6
7

SLADKÝ MEDVĚD 12

Americké sušenky 16
Banánový chlebík 20
Borůvkové muffiny 22
Domáci koláč 24
Čokoládové muffiny 26
Čokoládový dort 28

Jablečný štrúdl 32
Kakaové perníčky 36
Kokosová bábovka 38
Křupavé vafle 42
Kynuté donutky 44
Lentilkové brownies 46
Linecká srdíčka 48
Máslové croissanty 50
Nadýchané lívanečky 52
Nepečený cheesecake 54
Ovocná bublanina 56
Skořicoví šneci 58
Šlehačková roláda 60

Vláčný perník 62

Toastové variace 64
Smoothie 66
Snídaně 68



SLANÝ MEDVĚD

Domácí pizza 
Lívance naslano
Párečky v těstíčku 

Pizza šneci
Slané preclíky 
Sýrové gnocchi 
Šťavnatý burger 

Těstoviny carbonara 
Vajíčkové muffiny
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