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O B S A H

Úvod 6 H L A V N Í  J Í D L A DISCADA NORTEŇA
М еѵештехіскѵ m adová dmčd

Mexická špižírna 9 T A C O S  DE В 1 ST E C 76

Nás t ro je  a vybavení  15
Gacod- d novčjím  dleakem  46

FLAUTAS DE PAPA
ENTOMATADAS 78

O p é k á n í  zeleniny 16 flčupaué dolované Ілатіюеоѵе tacod, 4 8 EMPANADAS D E Q U E S O
G ý/iové em pauadad  8 0

Kukuřičné tortilly 19 CARNITAS 5 0
EMPANADAS D E C A R N E

Pše ni čné  tortilly 21 BARBACOA DE LENGUA MOLIDA
ßadkacoa tacoč d hovením  já rk e m  53 Gmpauadlad d m lelým  U ovejím  modem  8

CHILES RELLENOS 55 TOSTADAS DE POLLO

P O L É V K Y M O L E P O B L A N O  57
K učeeí todladad  8 5

C A L D O  DE P O L L O ALBONDIGAS
ENCHILADAS ROJAS

Ge/ivené еж кіІаЛоА  8 6
kučecí polévka  26 M exická polévka d m aAovými koulem i 6 0

C A L D O  D E R E Š ALBONDIGAS EN CHIPOTLE ENCHILADAS VERDES
O l ' 1-І ň О  О

J lo v č ^ ía  jelen inová  polévka  2 8 M adové koule v  omáčce ckipo lle
Jelene eneniiuaud  о  о

C R E M A  DE ELOTE
62 COSTILLAS EN SALSA VERDE

Krémová kukučičná polévka  31 CALABACITAS C O N  PUERCO Vepčová jekea  v  je len e dulde

C R E M A  DE PA PA
dbučené oepčové d ty k v í 64 91

Krém ová kAumkoAová polévka  32 C A R N E C O N  PAPAS ENSALADA DE POLLO

cAoveyí modo- d IsAamkoeami 65 K učecí d a lá l 92
S O P A  DE L E N T E J A S

Čočková polévka  33 AS ADO DE PUERCO ENSALADA DE CODITOS

dbučené vepčové  66 G edlovlnový da lá l 93
S O P A D E F I D E O

M edická nudlová polévka  35 MILANESA DEREŠ F ILETE D EPE SC A D O
d lo včyí m ilaneda  6 8 EMPANIZADO

M E NUDO O kalovaný d ykí fy le l 95
M exická dnátková polévka  36 CA MA RONES EN CHIPOTLE

K /ievely v  omáčce ckipo tle  7 0 F R I J O L C O N  PUERCO
POZOLE R O J O Vepčové maAo- d jjO jolem i 9 6
Geeoené poyole 3 8 BISTEC Ä LA MEXIČANA

šte a k  po m exickú  73 PICADILLO 9 9
POZOLE VERDE DE POLLO

^elen é pxvple d киЛеЫт mudem  4 0 CH IC HARRÓ N EN SALSA VERDE POLLO Á LA VERACRUZANA

SO PA DE TORTILLA
šm aýené vepčové k ů je  v  je len e dalde 74 K učecí Ѵеласйме

100
G ositillová polévka  42



TINGA DE POLLO
fluK ecí U naa  1 0 1

POLLO EN SALSA VERDE C O N  
CALABACITAS

kučecí moAo і  üpkut а je len é ia lie
103

POLLO ENTOMATADO
tlučecí maAo a tiajČcdové omáčce 104 

R O P A  VIEJA
7ъкапе. кешеві maAo a najčatové omáčce. 

106

TAMALES DE PO LLO EN 
SALSA VERDE

KuÄeci maio- a tamaleA ie  eelenou іаІАои
109

TAMALES DE P U E R C O
Vepčové tam aleA. 113

TAMALES DE RAJAS C O N  Q U E S O
M ýoevé a  jelen in o u é tamaleA.

115

S A L S Y  A P R Í L O H Y

PICO DE GALLO 120 

SALSA RO JA
Geevená ia lia  121

SALSA R O J A  ROSTIZADA
Pečená če/ivená ia lia  122

SALSA TAQUERA
£>alia na jpúAok Іас̂ иела 123

SALSA VERDE
^elená ia lia  125

SALSA VERDE ROSTIZADA
Pečená jelená ia lia  126

SALSA VERDE C R E M O S A
tlnémová áalia i  avokádem a tematilloA

127

A R R O Z B L A N C O
Рііаш ее 130

ARRO Z R O J O
Ge/wená tuj/fe 132

ARRO Z VERDE
£elend Uj/je 134

FRIJOLES REFRITOS
Peitované fjOjole 137

FRIJOLES D E O L L A
G-ajele j  k/m ce 138

FRIJOLES PINTOS C R E M O S O S
ftnémové jjO ú̂le pánte 140

CALABACITAS C O N  CR EMA
M exická üpkev ie  im etoneu  

141

CALABACITAS C O N  Q U E S O
ie

143

ENSALADA DE REPOLLO
^e ln íj ia lá t 144

NOPA LE S C O N  O R E G A N O
GaktuAové itonkij. f  nopaleA)  і  OAecjonem

145

D E Z E R T Y  
A  N Á P O J E

AR RO Z C O N  LECHE
Pýjotuj pudink 149

BUDÍN DE PAN
G klelový náJupp 150

BUŇUELOS 152

C H U R R O S  154

CREPAS 
157

GELATINA DE M O S A I C O
M ojaikevá je la tin a  160

PASTEL DE C U M P L E A Ň O S
G eadíční natiojeniuooxj. dečt 163

PASTEL DETRE S LECHES
ľboet je  ІЖ dkiuků m léka  165

TAMALES DULCES
G ladké tamaleA 168

TAMALES DE PIŇA
AnonaAevé tamaleA 17 0

AGUA DE HORCH ATA
M oAckaia 173

A GUA DE JA MAIC A
<í Čai 174

AGUA  DE TAMARINDO
tlápej, j  toma/Undu 177

ATOLE B L A N C O
ßiU  atole 178

ATOLE DE ARROZ
Pýjevé atole 18 0

C H A M P U R R A D O  181 

CAFÉ D E O L L A
Mexácká kočenčná káva 182

C H O C O L A T E  CALIENTE
Mexická koeká Čokoláda 183

P O N C H E  NAVID EŇ O
Mexickij. vánoční punč 184

FLAN 158

Rejstřík 186 

P o d ě k o v á n í  191 

O  a u t o r c e  192

GUACAM OLE 129


