Z OBSAHU TOHOTO CISLA .

4=k NEKONVENCNI
MEDICINA

Svou reflexi o stavu nekonvencni me-

diciny v ramci nasi spole¢nosti pfipra-

vila pravni¢ka Lenka MARECKOVA.

Tentokrat se vic vénuje homeopatii, ale

v podobném duchu obséhne v dalsich

Cislech i jiné oblasti.

6-9 LADIME SE ZVUKY
PRIRODY

Rozhovor s hudebniky Irenou a Vojte-

chem HAVLOVYMI pipravila Helena

MIKOVA.

14-18 SNY OVLIVNUJi
NASI BUDOUCNOST

Tématem piispévku Lidy CHARVATOVE

je odpovéd na vyzvu ,Délejte naplno,

co vas bavi“. Autorka predstavuje

piibéhy lidi, ktefi se rozhodli zhmotnit

své sny a obzivu objevit v tom, co

délaji radi.
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1 9 CHLAP NESMI ZTRATIT
SMYSL ZIVOTA

V pravidelné rubrice Co mi pomohlo na-

vitivime Jindficha CHRAMOSTU, ktery

ma i v dichodovém véku velky elan

a plany do budoucna. Z pera Renaty

Kiary VARGOVE.

20-21 DVE STE LET

M’ASTNYCH KYSELIN
Ohlédnuti za dilem fyzika a chemika
Michela Eugéna CHEVREULA, jenz
vstoupil do déjin svym objevem mast-
nych kyselin, pfinasi Michael
SCHUBERT.

22-23 KDYZ ZENA

DELA MNOHO
Tématem koucky Ivety HAVLOVE
je v tomto cisle konani ,bez srdce”.
Kdyz zena déla mnoho a nevklada
srdce, jsou jeji ¢iny prazdné. Laska je
esenci zivota.

24-25 STITNA ZLAZA
Zakladni informace o hardwa-
ru a softwaru naSeho metabolismu pfinasi

Matéj KUCERA.
30-31 BYLINKOVE OCTY
NA LETNI SALATY
Osveézujici recepty z kuchyné bylinaiky a vy-
tvarnice Vladislavy Mlady JIRASKOVE.
ZIVOTNI POSLANI

34' 3 7 Prvni dil pfispévku psycho-

terapeutky Patricie ANZARI je vénovany
obdobi détstvi a dospivani, kdy se snazime
rozpoznat svuj zivotni smér. Cesta vnitiniho
hledani zacina.

37 VSE JE OTAZKOU MOTIVACE
Tématem sloupku astrologa Anto-
nina BAUDYSE je schopnost plnit si své sny.

38-39 BUBLINOVA BARIERA

V posledni dobé se stéle Cas-
téji diskutuje o tom, jaka je mira znecisténi
nasi planety. Pohled na novou cestu ve valce
proti plastéim pfinasi Michal CERNY.



