AKTUALITY

Novinky a trendy z celého svéta

ROZHOVOR

s moderdtorkou Lucif Borhyovou
TIPY

Jak Gsp&&n& dodrzet novoroénf predsevzetf
HLAVNI TEMA

Syndrom nerozpoznani hypoglykemie
HLAVNI TEMA

Jak pe¢ovat o nohy diabetik(i
SLAVNE VYROCI

Sto let od prvni aplikace inzulinu
EDUKACE

Jak probiha skupinova edukace?

PSYCHOLOGIE

Jak proménit novoro¢ni predsevzeti v realitu?

TECHNOLOGIE
Bunéena lécba diabetiki 1. typu

SPORT

Rozhovor s mistrem CR v driftech

EDUKACE
Nizkosacharidova dieta pfi diabetu 1. typu

KOMPLIKACE

Lécba ran pomoc larev

EDUKACE
Diabetes u dospélych

DETI

Ockovani déti s diabetem

PRIBEH SPORTOVCE KARLA SMETANY

JInzulin si s sebou beru i na lod’*

POLITIKA
Novinky

PORADNA
Zeptali jste se odbornikd...

KNIHY, WEBY, APLIKACE

Nemélo by uijit va&f pozornosti

VYZIVA
Praktické tipy, jak jist zdravé

EDUKACE

Diabetik za volantem

ODBORNE

Rok s hybridnimi uzavienymi smyckami

REPORTAZE

Co se d&je ve sv&te diabetu?

OSOBNOSTI LEKARSTVI

Zakladatel vodoléeby Vincenz Priessnitz

CVICIME PRO ZDRAVI

Core j6ga

BYLINNA LEKARNA

Blahodarné ucinky sedmikrasky a ptacince

KUCHARKA

Recepty z ludténin

DIA MOUCNIKY

Peceme zdraveji

REPORTAZ
Jak se Zije diabetiklim na Malt&?

KOMIKS
Hrdinsky pfibéh o diabetu

DIAR

O nic zajimavého nepfijdete

KRIZOVKA

Lustéte o zajimavé ceny



