EDITORIAL g

At chmury a stesky odejdou pryc

»Zima, zima, zima v$ude je velika, vsechno
snih, vechno led na tfi zamky zamyka...“ to
jsou slova pisnicky Hany Zagorové, kterou
jsem béhem détstvi pravidelné s prichodem
zimy slychavala z rédia. Pravda je, Ze takovou
zimu, aby led vSechno zamykal na tii zdm-
ky, jsme letos jesté neméli, ale i tak mi prijde,
ze se priroda celkem ¢ini a snazi se dostat
svym povinnostem. Prosincové cislo vSech
Casopisu je vzdy tak trochu jiné. Objevuji
se v ném romantické obrazky zasnézenych
krajin, recepty na cukrovi a vanocky, certi
s Mikuld$em, vano¢ni stromecky nazdobené
v barvach, které jsou pravé in, ¢i tajna prani
déti nakreslend na papife a poslana Jeziskovi
do nebe. I my jsme se nechali unést kouzlem
zimy a svatku a ladili jsme prosincové ¢islo
¢asopisu Zdravotnictvi a medicina tak tro-
chu vénocneé.

Ke ¢lanktm, které pro nds nejsou uplné
typické, a presto do naseho obsahu zapadaji,
patii text kolegy Michala Ceska o Zdravot-
nich klaunech. A¢ se to laikovi muze zdat
zvlaétni, tak Zdravotni klauni nejsou jen
nahodili dobrovolnici, ktefi se rozhodnou,
7e obveseli stonajici déti v nemocnicich.
Zdravotni klauni jsou profesiondlové, ktefi
se snazi zpfijemnit pobyt détem v nemocnici
a snazi se z nemocnice udélat misto, které je,
v ramci moznosti, pro déti pfiznivé. Klauni
déti doprovazi na nepiijemné vykony a snazi
se je zbavit strachu z bilych lékarskych plasta
a kromé déti navstévuji i dospélé pacienty.

V cisle nechybi ani velky rozhovor. Ten-
tokrat jsme se netradi¢né zameéfili na zdra-
votni zachranné sluzby. Konkrétné jsem vy-
zpovidala feditele Zdravotnické zachranné
sluzby Jihoceského kraje pana doktora Sla-

bého. Bavili jsme se o tom, jak ,zdchranky“
funguji, o tom, jak naro¢ny muze byt zdsah
v lesich Sumavy, i o tom, Ze je nedostatek zd-
chranéiu i lékart, ktefi by na zachranku Sli
pracovat, protoze je pohlti nemocnice.

V (isle nechybi ani medicinské clanky.
Prostor jsme vénovali napiiklad vyzkumu
zaméfenému na pacienty s diagnostikou IBD
zanétu, respektive jejich onemocnéni ve vza-
jemné souvislosti s ndkazou koronavirem.
Tento vyzkum viibec poprvé prokazal, ze se
prubéh covidové infekce u lidi s touto dia-
gnozou nijak nelisi od prabéhu onemocnéni
u lidi, ktefi jsou zdravi. Za zminku jisté stoji
i kongresové zpravodajstvi a informace z néj
¢i ¢lanek o HeLa bunkach.

V tvodu jsem zminila, Ze vdnocni ¢is-
la tisténych titult v sobé ¢asto nesou prani.
A préni naleznete i na strankach naseho mé-
si¢niku. Pfi pfipravé aktudlniho Cisla jsme
oslovili vyznamné osobnosti ceské medicin-
ské spole¢nosti a polozili jsme jim otdzku: Co
byste chtéli poprat ceskému zdravotnictvi do
roku 2022. Jedno z pfani je dokonce psano ve
versich, urcité si ho prectéte!

Psani prosincového editorialu jsem za-
¢ala vzpominkou na détstvi, a pokud tim
nikoho neurazim, tak bych v dobé svého dét-
stvi jesté rada chvili zustala. Asi nikdo z nds
si nedovede predstavit Vanoce bez kouzelné
pohadky reziséra Véclava Vorlicka Tti ofisky
pro Popelku. Tato pohddka je tak dokonald,
ze si neumim predstavit, jak by musela vypa-
dat pohadka, kterd by ji jednou méla preko-
nat. Tfi ofisky v sobé nesou véechno, co po-
hadky maji détem nabizet. A nejde jen o to,
ze dobro a spravedlnost zvitézi nad zlem. Ve
Ttech ofiScich pro Popelku je krasa, laskavost,

pratelstvi, humor, jistd pokora i ticta. Pohddka
o Popelce v sobé nese i odvékou touhu viech
slecen a zen zazit piibéh, ve kterém se z chudé
divky stane princezna. Samoziejmé, jak jde

¢as, tak vSichni milovnici Popelky pochopi,
Ze zivot je jiny, Ze se v ném véci nedéji vzdy
podle idylicky napsaného scénate a ze Zivot
mnohdy umi byt slozity, bolavy, nespravedli-
vy a kruty. V poslednim editorialu letosniho
roku bych proto rdda vSem na$im ¢tenditim
do ocekavaného roku 2022 poprila, aby ten
jejich novy rok byl laskavy, pohddkovy a bez
vétsich zivotnich karamboli. Aby se vSem
darilo v préci i osobnim Zivoté a aby chmury
a stesky odesly pry¢. Za celou redakci ¢asopi-
su Zdravotnictvi a medicina preji viem jen to
nejlepsi do celého roku 2022!
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