Stavnata zelen list(, veselé cvrlikdnf
ptactva a uklidiujici Suménive vr-
cholcich stromd: les jako misto klidu
a odpocinku je pro ¢lovéka nena-
hraditelny. Lesy predstavuji velmi

e e ; vyznamny biotop pro celou fadu
zwocnchu a rostlin, s nimiz se potkavame na vychazkach. Neni
ovsem les jako les. Podle toho, zda se prochazime po jehli¢na-
tych lesich, vihkych luznich lesich, suchych a piscitych borovi-
covych lesich nebo druhové bohatych smisenych listnatych
lesich, nalézéme zcela odlidné rostliny a Zivo&ichy v prostredi,
které se vyznacuje zcela individualnim razem.

Na polich a loukach se kopretiny,
chrpy a rudy vl¢i mak predhanéji

v zéfivosti svych barev, véely a ¢me-
laci si pobzukuji vedle poletujicich
motyll a kobylek, zatimco kukacka
neomalené vyvolava své jméno do
kraje. Je to misto, kde lisky davaji dobrou noc a ¢api se prome-
ndduji na svych vysokych ¢ervenych nohou. Vsechny nase sou-
¢asné louky kromé luk horskych stvofila lidska ruka, coz samo-
zfejmé tim spise plati o polich. Vznikl tak novy biotop pro fadu
rostlin a Zzivocichd.




Pfiroda je Casto nejpoutavéjsi pravé tam, kde ji
zazivame v bezprostiedni blizkosti a kazdy den:

ve svém okoli. Je pozoruhodné, kolik planych
rostlin a divokych Zivocichd upfednostnilo zivot

v tésném sousedstvi s lidmi. Sedmikraskam se tak
bl | nejlépe dafina nasich travnicich, plchové pfezimuji
v kulnach vlastovky vyuzivaji domovni zdivo jako nédhradu za skaly a Capi mis-
to na stromech hnizdi na kominech. Patfi sem samozfejmé i méné oblibeni
najemnici, jako jsou mouchy nebo obéavané vosy. Plati pfitom, ze ¢im vice toho
o rostlindch a Zivocisich a jejich pfirozeném zplisobu chovéani vime, tim lepsi
miize byt nase souziti s nimi, popf. se pred nimi dovedeme chranit.

Idylické rybniky, divoké reky a zurcivé potucky -
vSude maji domov zcela specifické rostliny a Zivoci-
chové. Nékteré druhy ziji na vodni hlading, to jsou
napfiklad lekniny a dlouhonohé bruslarky, jiné, jako
vécéné ¢ihajici lovéici nebo Stébetavi rakosnici, pre-
byvajf na bFezfch nad vodou lovi lesklé véiky Cetm’

v

S trochou trpélivosti a pomoci obycéejného kuchynského sitka a prazdneho
kelimku od jogurtu mlzete pozorovat a dikladné poznévati je!
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Atjiz se jednd o hotec, tetfeva Ci kozorozce, v ho-
réach potkdvame naprosto jedineéné rostliny a zivo-
cichy, ktefi v mnoha pfipadech dokézou zit skutec-
né pouze zde. S kazdym vyskovym stupném pritom
nachazime zcela odlisné biotopy: stupen pahorka-
tin a vrchovin se zveda nad nizinami asi do vysky
800 m n. m. a obvykle jej tvofi kulturni krajina.

V horském stupni do vysky cca 1700 m n. m. rostou lesy slozené z buka, dubu,
smrkl a modFind. Nésledny subalpinsky stuperi saha do vysky kolem 2400 m
n. m., lesy postupné piechézeji v zakrslé stromy a nakonec iz jen zakrslé kefe.
Zde se nachéazi hranice lesa. V alpinském stupni, ktery saha az k samotnym vr-
cholkdm nejvyssich evropskych pohofi, jsou dieviny stéle niz&i, dafi se tady jiZ
jen pénisnikim a drobnym vrbi¢kam, bylindm a nakonec pouze podugkovitym
rostlinam a lisejnikam.

S



Do stfedoevropského regionu spadaji také
pobrezni oblasti. Tam, kde pfiliv a odliv dva-
krat denné nechava jako mévnutim kouzelné-
ho proutku zmizet a opét se vynofit Severni
mofe, se nachazi jeden z celosvétové nejvy-

| znamnéjsich ekosystému: watty neboli po-
brezm mél&iny Severniho more. Svym docasné odhalenym mofskym
dnem, bohaté kvetoucimi slanisky, dunami a skalnatymi mél¢inami pfita-
huje bezpocet zcela mimoradnych rostlin a zivocicht. S mnoha z nich se
samozifejmé setkavame na prochézkach riznymi pobreznimi biotopy.

V lesich, na polich, v parcich, zahradéch a na
loukéch zije mnoho Zivocich(, které mame
moznost spatfit jen zfidka. To plati zejména

o savcich, ktefi jsou aktivni vétsinou za sou-
mraku a v noci a jesté k tomu jsou znaéné plasi.
Klasickou indicif je stopa, kterou pohybujici se
zvife zanechéava v mékké pudé. Mohou to v3ak byt i dali skutecnosti:
odfeny kmen stromu, rozvélené plida v lese nebo kupa zeminy na louce,
ohryzané jedlové isky, hnizdo v kiovi spletené ze stébel, pefi, trus nebo
vyvrzky a mnoho dalsiho. Bystrému pozorovateli mohou znamky zviteci
pfitomnosti vypoveédét mnohé o jejich vyskytu a chovani.

Rada rostlin obsahuje jedovaté latky, které
mohou mit za jistych okolnosti i smrtici G&inky.
Na zadni klopé najdete piehled obzvlasté je-
dovatych druhd, které byste méli znat, abyste
sebe a své déti ochranili pred otravou. Ve vy-
béru je kladen diiraz na druhy, které najdeme
vysazené viude v zahradach parcich a na hibitovech. Tento seznam si
ovéem nikterak necini naroky na Uplnost, mnohé dali rostliny jsou rov-
néz jedovate. Méli bychom se drzet zasady, ze nikdy nejime rostliny, plo-
dy nebo houby, které s naprostou jistotou nedokazeme urdit.




