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10 zpUsobd, jak projevit svou jedine¢nost:

1 Sdilej to dobré

2. Najdi si, co milujes

3. Jsme plni lasky

4. Objev uvnitf sebe klidné misto

5. Udélej dneSek skvelym

6. Zmeén své myslenky na dobré

7. PeCuj o sebe

8. Predstavuj si, ceho chceS dosahnout
9. Kazdy je vyjimecny, ity

10. Dobré mysSlenky ti davaji energii a silu



