
Obsah

C

Slovo úvodem 7

Začneme od začátku, ať to má logiku 9
Komunikace je úplně všude 9
Čím komunikujeme? 11
Nekomunikuje jenom mrtvola 12

Komunikace miminka 15
První dva měsíce 15
Brouček už brouká 17
Šestý měsíc - významný moment 17
Už mi rozumí 19

Jak je to s řečí 23
Ahoj, doktore! 23

Tři jednoduché podmínky rozvoje řeči 24
Chci někam patřit 24
Tohle dokážu 24
Já sám 25

Aby se řeč začala rozvíjet 26
Komunikujeme, komunikujeme, komunikujeme 26
Pozor na sluch 28
Jak se vyvíjí? 28
Vidí dobře? 28

Vývoj řeči dítěte 31
Jeden rok 31
Dva roky 34
Tři roky 36
Čtyři roky 39
Pět let 41
Šest let 42

„Škákaj pes pšeš oveš..." aneb slovo o výslovnosti 44

5



Komunikuji, tedy jsem... a co dál? 46

Co všechno mluvení ovlivňuje? 48
Nechtějte víc, než odpovídá mentálnímu věku dítěte 48
Souvisí pohyb s rozvojem a s úrovní řeči dítěte? 48
Co dělají s řečí a s komunikací emoce? 49
Slyšet, vidět, mluvit 49
Komunikace dítěte je jako zrcadlo 49
Zdraví, nezdraví a komunikace 50
Něco málo o dětském lhaní 52

Řeč není samozřejmost 56

Jak dítě neodradit 58
Pravidlo 1: dejte dítěti prostor ke komunikaci 58
Pravidlo 2: respektujte, že dítě je člověk a má city 59
Pravidlo 3: láska rodičů k dítěti je základ 63
Pravidlo 4: všeho přiměřeně 66 
Pravidlo 5: pozor na „medvěda“ 70
Pravidlo 6: nebuďte slovní chrlič 72 
Pravidlo 7: respektujte komunikační strategii dítěte 74

Jak být dítěti dobrým průvodcem 76 
Učení „mimochodem“ je nejlepší 78 
Vliv místa 78 
Působení zážitků 80 
Emoce a učení (jakékoliv) 82 
Nekritizujte! S láskou veďte! 84 
Chyba je náš kamarád 86 
Jak „opravovat“ chyby v řeči 86

Jak podpořit rozvoj komunikace a řeči dítěte 93 
Metody komentování 93 
Cvičení pusinky 98 
Cvičení pro pusinky a jazýčky 101 
Podpora rozvoje slovní zásoby 105 
K vývoj ovosti 110

A je tu konec, přátelé 111

Seznam použité literatury 112

--------  6 -----------------------------------------------


