
V X

Zábavné úkoly pro seniory jsou pracovní listy důmyslně sestavené tak, aby 
dokázaly zaujmout a pestrostí témat motivovaly k aktivitě. 

novém sešité je opět velké množství zajímavých a hravých cvičení, jež 
jsou vhodné k zabavení, ke smysluplnému trávení volného času

i k procvičení paměti

a poruchami paměti

4

Jitka Juráňová (1969). V současné době pracuje jako 
terapeutka denního psychiatrického stacionáře
AGE Centra v Olomouci.
Rozsáhlé zkušenosti získala mj. mnohaletou praxí V terénní

zvs • 1YI , I I • , Lev , péci O seniory S tělesným a kombinovaným postižením.
Dlouhodobě se věnuje problematice osob trpících demencí

V nakladatelství Rubico mimo jiné vyšlo:
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Alena Nevéčná a Jiri Nevěrný

Jeskyně, hornická díla, chrámová, zámecká 
hradní a městská podzemí, vinné sklepy, 

vojenské pevností a další
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