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CO NÁS ZAJÍMÁ
6 Novinky a rady

ROZHOVOR
10 Kateřina Brožová 

Duší jsem venkovanka

TÉMA _
16 Fenomén dvojčat

PSYCHICKÁ
KONDICE-

22 Jsme banka na stres
24 Umíte zvládat stres? TEST

DOBRÉ RADY
26 Značka: Chci se seznámit

Při hledání partnera hrajte fér
30 Jako „neprodejné" zboží

MEDICÍNA
32 Alzheimer se blíží
36 Ruce v rukách operatéra
38 Zánět v dásních

Můžete přijít o zuby
40 Tipy z lékárny
41 Nemocné žíly si ohlídejte
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LÉKÁRNICE
ZA TÁROU

42 Kamarád za všechny peníze

HOMEOPATIE
44 Natrum sulfuricum

Od následků úrazů až
k podlomené psychice

ZDRAVÍ A KRÁSA
46 Jan a Ondřej Měšťákovi

Jsme pracovití 
a někdy 
tvrdohlaví

50 Celulitida
Poznej svého 
nepřítele

52 Vaše priority

132203

U DERMATOLOGA
54 Neplecha kolem úst

Periorální dermatitida

MOZAIKA
56 Novinky a tipy na červen

o
MŮJ ROK

58 Horoskop na červen
60 Luštění pro bystrý mozek
64 Knižní novinky

FEJETON
66 Zmlsané smysly


