Obsah

Seznam vyobrazeni

Predmluva

I
Uvod: Tovil v tykvi

11
Lécebné systémy na Sri Lafice

111
Setkani s léciteli

v
Kulturné specificka psychologie
4.1 Osobnost jako proces
4.2 Metoda a prostfedky pfekonavani utrpeni

\%

Lécéebny ritual jako psychoterapie
5.1 Terapeuticky format
5.2 Lécebné jednani
5.3 Prozivani a ndzory

VI

Kulturni kontext 1é¢ebného ritualu Tovil
6.1 Historické souvislosti
6.2 Socidlni vlivy
6.3 Myty a kosmologie

VII

IX

17

39
43
55

61
62
71
79

87
89
94
99



VII

Polemika nad buddhistickym kontextem léebnych rituald
7.1 Dovednost nebo podvod
7.2 Duvéra nebo vira

VIII
Tovil na vyso¢iné Kandy

IX
Priklady lé¢eni Tovilem
9.1 Tovil pro Situ
9.2 Kratka verze Tovilu pro Simona
9.3 Tovil pro Duvu
9.4 Jednotlivé prvky Tovilu

X

Dovednost Upaseny Gurunnanse
10.1 Diagnosticky rozhovor
10.2 Terapeutické prostiedky
10.3 Analyza Tovilu pro Duvu
10.4 Proces lécby

X1
Etika Upaseny Gurunnanse

Dodatek: Rozhovor s Upasenou Gurunnanse
Poznamky
Rejstiik

Bibliografie

VI

111
116
120

129

141
142
160
171
189

209

210

222

230

255

259

267

279

303

319



