
Kapitola první.

Pilnosť.

Hospodárnost. — Užitečné práce. — Právo při­
rozené. — Výsledky prace. — Pilnost a rozum. — 
Spořivost a vzdělanost. — Píle a šetrnosť. Šetr­
nost v domácnosti..............................................

Kapitola druhá.

Jak si spořivý počíná.

Dělníci a kapitál. — Spůsoby spořivosti — Povol- 
nosť naproti chtíčům. — Následky marnotratnosti. 
Užitek ušetřených peněz. — Nezřízený život. — 
Kupování na dluh. — Šetrnosť a marnotratnost. 
Johnson o hospodárnosti. — Sebeúcta. — Vlastní 
pomoc. — Nejistota živobytí. — Zákony úmrt­
nosti. — „Což nám nikdo nepomůže?“ — Po­
chybný rozkvět. — Národní pokrok. — Mravní 
neodvislosť ........................................................

Kapitola třetí.

Nehospodárnost.

Sociální bída. — Nevzdělanci. — Londýnská čtvrt 
východní. — Edward Denison. — Spořivost na 
ostrově Guernsey. — Nehospodárnost a bída. — 
Mravní pokoření. — Sami sobě daně ukládáme. — 
Pokrok pozvolný ..............................................
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Kapitola čtvrtá.

Prostředky k spoření.

Výdělky dělníků. — Dělníci uhelných a železných 
dolů. — Mzdy dělníků v uhelnách. — Pitky a 
hody. — Lord Elcho a uhlíři. — Veliké mzdy 
a veliké ztráty. — Veliké mzdy a opilství. — 
Smyslnost. — Lhostejnost k dobrým časům. — 
Zkušenost Hugh Millera — Rada pana Roebucka. 
Otroctví posud trvá. — Jak otroctví vymizelo. — 
Výdělky a karakter. — Nevědomost je mocí. — 
Následky nevědomosti. — Šíření vzdělanosti. — 
Pouhá vzdělanost nestačí. — Co praví sir Ar­
thur Helps. Upotřebení vědomostí. — Veřejné 
vychování. — Slova W. Felkina .....................

Kapitola pátá.
Příkladové spořivosti.

Pořádek. — Příkladové hospodárnosti. — David 
Hume. — Pastor Robert Walker. — Znamenití 
horníci. — George Stephenson. — James Watt. — 
Snaha po neodvislosti a po vyšších směrech. — 
Práce a vzdělání. — Richardson a Gregory. — 
Výsledky spořivosti a pilnosti. — Znamenití 
umělci. — Canova a Lough. — John Lough. — 
Výsledky Lougha. — Slova lorda Derby. — 
James Ňasmyth. — Slévárna v Bridgemater. — 
Nasmythova rada mladíkům ..................... .....

Kapitola šestá.
Spůsoby spořivosti.

Řádné knihvedení. — Rozumné hospodaření. — 
Důstojnost spoření. — Vzdělávání se. — Příčiny 
nezdaru. — Přehled, kombinační talent. — Zá­
kladní rysy spolků svépomocných. — Úspory 
na kapitálu. — Ztráta vzešlá striky. — Vyho­
zené peníze. — Výrobní společnosti. — Výrobní

Strana

42—60

61—81



Strana
spolek v Darwenu. — Spořivost je konserva- 
tivní. — Peníze uložené v stavebních společno­
stech ............................................................................ 82—99

Kapitola sedmá.
Pojišťováni na život.

Pojišťování. — Nehospodárnost je ukrutností. — 
Dobročinné spolky. — Spořivost Francouzů a 
Belgičanů. — Dělnické spolky. — Spolek man­
chesterský. — Malé příspěvky. — Nezdar vzá­
jemných spolků. — Nedostatky na jevo vyšlé 
a jich zamezení ...................................................99—107

Kapitola osmá.

Spořitelny.

Spoření. — Užitek uspořených peněz. — Počátky 
spořitelnic. — Dr, Duncan z Rothwellu. — Za­
kládání spořitelnic. — Rozliční vkladatelé. — 
Důležitosť cviku. — Vojenské spořitelnice. — 
Spoření ve vojště. — Úspory v Bilstoně. — 
Úspory dělníků. — Pennybanky. — Charles W. 
Sikes. — Průmyslové školy a spořitelnice. — 
Bursa chudiny. — Vkladatelé pennybanků. — 
Důležitosť pennybanků. — Vliv žen. — Učení 
v spořivosti. — Školy v Belgii. — Ulehčení 
spořivosti. — Rozšíření spořitelen. — Poštovní 
Poukázky co prostředek k spoření. Ch. W. 
Sikes. — Řemeslnicko-dělnické spořitelny — 
Spořitelny v Prestově .........................................101—135

Kapitola devátá.
Maličkosti.

Štěstí a práce. — Zanedbávání maličkostí. — „Půjde 
to.“ — Utrácení v malém. — Spořivá žena. — 
Dva dělníci. — Práva a povinnosti. — Vliv
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ženy v domácnosti. — Čtyrkrejcar denně. — 
Co zmůže penny. — Joseph Baxendale. — Pick­
ford a společník. — Silnice a železnice. — Zá­
sady řádného obchodu ........................................136—156

Kapitola desátá.
Podnikatelé a dělnici.

Nedostatek vzájemnosti — Pán a sluha. — Kře­
sťanská láska — Co představuje kapitál. — 
Podnikatelé a dělníci. — Ashwortovci. — New- 
Eagly Mills. — Dělníci v lepšícli poměrech. — 
Poměr továrníka k dělníku. — Mr. Lister v Brad- 
fordě. — Beč Forsterova. — Velicí mužové 
šetrnými. — Sir Titus Salt. — Saltaire. — Hudba 
a střízlivost. — Akroyd v Halifaxu. — Penny­
banka v Yorkshire. — Spořivosť matka střízli­
vosti. — Pennybanky ......................................... 157—181

Kapitola jedenáctá.

Crossleyové. — Podnikatelé a dělnici.

John Crossley. — Martha Crossley. — John Cross­
ley zavádí obchod. — Továrna v Dean Clough. 
Rodina Crossleyrů. — Slib. — Park v Halifaxu. 
Družstvo dělníku uhelných dolů. — Účastnění 
se dělníků v zakládání závodů. — Jeremiah 
Head. — Továrny Newportské. — Dividendy 
dělníků. — Carlylův list. — Před sto lety. — 
Zábavy lidu. — Zjemnění mravů. — Angličtí 
dělníci, továrníci a ingenieuři. — Rychlost 
strojů. — Cizí dělníci. — Jich lepší zvyky . . 182—209

Kapitola dvanáctá.
O těch, kteří více vydávají než přijímají.

Zdání a klam. — Přepjatost a šalba. — Výlučné 
kruhy. — Moda našich časů. — Dělání dluhů. 
Pokušení. — Následky dlužení se. — V mládí
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se vypůjčuje, v stáří krade. — Spořivost matkou 
svobody. — Ne vše jest zlato, co se třpytí. — 
Nešťastná manželstva. — Nákladné pohřby. — 
Testament Johna Wessleye. — Pohřební bratrstva 210—231

Kapitola třináctá.

Velicí dlužnici.

Velikost a dluhy. — Zlá stránka dlužení se. — 
O nezaplacených účtech. — Geniální dlužníci. 
Fox a Sheridan. — Sheridan mistr v dlužení. 
Lamartine. — Webster. — Mužové vědy a 
dluhy. — Umělci. — Haydon. — Staří básníci 
Savage a Johnson. — Steele a Goldsmith. — 
Dobrá rada Goldsmithova. — Byron. — Burns 
a Sydney Smith — De Foe a Southey. — Sou­
they a Walter Scott. — Johusonova rada. — 
Spisovatelé .......................................................... 232—256

Kapitola čtrnáctá.
Bohatství a dobročinnost.

Pomoc ubohým. — Dr. Donne. — Boháči. — 
Moc peněz. — Rodinné převraty. — Po peně­
zích všichni baží. — Chvála chudoby. — Ubozí 
boháči. — Chudoba základ spokojenosti. — Do­
bročinnosť na nepravém místě. — Užiteční spol­
kové. — Girardovy odkazy. — Angličtí dobro­
dinci. — Železniční dělníci ............................ 257—280

Kapitola patnáctá.
Zdravá obydlí.

Zdraví bohatstvím. — Čistý vzduch. — Špatná 
obydlí. — Domácnosť, škola mravnosti. — Ne­
zdravá obydlí. — Mr. Chadwick hlasatel zásad 
zdravotních. — Náuka o zdraví. — V zdravém
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těle zdravý duch. — Zdravotnické reformy. = 
Čistota půl zdraví. — Štěstí v domácnosti. — 
Vliv kuchyně na domácí štěstí. — Povinnosť
žen vyšších kruhů. — Vypravování J. Carbetta 280—308

Kapitola šestnáctá.

Cesta životem.

Umění šťastného života. — Vkus panny v do­
mácnosti. — Komfort a luxus. — Obratnosť 
v rukách. — Etiketa a dobré spůsoby. — Dělník 
doma. — Manželství a pohodlí. — Pohodlná 
obydlí. — Organisace a methoda. — Píle a 
správnosť. — Opanování se. — Dobré spůsoby. 
Zábava. — Vliv hudby. — Čistota a elegance 
v domácnosti. — Květiny. — Laciné požitky. — 
Podobizny velikých mužů. — Umění v domá­
cnosti......................................................................309—323


