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Kde zacdina cesta k ispéchu

Kapitola prvni

Seznamte se s nejduleZitéj$im ¢lovékem na svété
Jsme chudi — ne viak z vile bozi. Hledej svétlo. Podivejme se na
tajemstvi jeho dspéchu. VSechno zlé je k nééemu dobré. Skutec-
né velky muz. Jak sila NDP odpuzuje. Vytvoril si inspirativni ne-
spokojenost. Nedovolte, aby z vis duSevni postoj udélal
vyfizeného &lovéka. Poznejte nejdileZitéjsiho clovéka na svete,
Hlavni myslenky.

Kapitola druha

MuzZete zménit sviij svét

Sedmndct zdsad dspéchu. Dava vim Zivot co proto? Uéme se od
déti, Narodili jste se, abyste dobyli svét. Jak si vystraSeny chlapec
vybudoval PDP. ZtotoZnéte se s predstavou tspéchu. Co vam fika
va§ obraz? Jednoznadny cil je vychozi bod: na cesté k dspéchu. Us-
péch mite vrozeny. Kazdy dokdZe prekondvat prekazky, PDP pfi-
tahuje bohatstvi. Vzorec, ktery vim pomuZe zménit va§ svét,
Hlavni myslenky.

Kapitola treti

Vymette pavudiny ze svého mysleni

Clovek viak nejednd jen podle rozumu. Vidite jen tifsku v oku
bratra svého? Navritil §tésti do svého domova. Jediné slovo doka-
Ze vyvolat hadku. SnaZte se porozumét tomu, co druhy ¢loveék fi-
kd. Logice se naucil od Zab. Nouze a PDP vids mohou motivovat
k uspéchu. Nouze, NDP a zlo¢in. Problémové dité. Vy se nepo-
kousite zasahovat do boZich zimért. Nete¢nost je pfi¢inou nevé-
domosti. Hlavni myslenky.

Kapitola ¢étvrta

Odvazite se probadat moc své mysli?

Kazdy den jsem v kaZzdém ohledu bohatsi a bohat3i. Kazdy den
se mi ve viech ohledech dafi lépe a lépe. KdyZ se otevird brina
smrti. Skryté presvédcovani. Pro¢ se parniky Andrea Doria a Val-
chem potopily? Nedostate¢nd znalost miZe byt nebezpecna. Hlav-
ni mySlenky.
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Kapitola pata
A néco navic!
Jakmile se naudite néco navic, vie bude snadné. Orville a Wilbur
Wrightovi dokdzali vzlétnout, protoZe dodali néco navic, Pro¢ do-
spél Nejvyssi soud k rozhodnuti, Ze telefon vynalezl Alexandr
Graham Bell? Tichy spole¢nik ho inspiroval k dspéchu. Ulte se
tvofivému mysleni od odbornikt. Prosté ¢ekal na ndpad, Za své
nezdary se nestydte. Nestydél se ani KryStof Kolumbus. Co s tim?
Hlavni myslenky.

Cast IT
Pét ru¢nich granati pro utok na uspéch

Kapitola Sesta

Mate problém? To je dobfe.

Jak zvlddnout problém s PDP? Ve véznici Leavenworth se z ného
stal jiny ¢lovék. Sex miZe byt ctnost i nefest. Sedm ctnosti. Jak lze
zménit silu sexu na dobro a krdsu? Stadi jediny ndpad, abyste
uspéli tam, kde se to jingm nepodafilo. Pochopte podstatu cyklu
a dosdhnete svych cili. Predvidal pokles a pfipravil se na cestu
vzhiru. Pfijali vyzvu a vnesli novy Zivot, novou krev, nové nipa-
dy a nové c¢iny. Hlavni mySlenky.

Kapitola sedma
Naucdte se vidét
Vidéni je nauceny proces. Divali se a poznali to, co vidéli. Ucte
se vidét schopnosti a ndzory ostatnich. Pokladejte si otdzky. Zbo-
hatl, protoze si nechal poradit. Diim mych snt. Hlavni myslenky.

Kapitola osma
Tajemstvi ¢inu
Co znamenal ¢in pro vile¢ného zajatce. Den, ktery mohl byt ztra-
ceny. Bojite se svych nejlepsich ndpada? Jste pfipraveni zdvojna-
sobit svij pifjem? Udélejte si z prace potéSeni. NapiSte si dopis.
Hlavni myslenky.

Kapitola devata

Jak motivovat sam sebe

Jak motivovat sebe i druhé. Zdazra¢na pfisada. Deset zikladnich
motivu, které inspiruji veSkeré lidské ¢iny. Jsou negativni emoce
k néfemu dobré? Co se s tim da délat? Recept na uspéch, ktery
vzdy zabere. Nyni kousek chleba pro vas sendvi¢. Sedm proleté-
lo. Hlavni myslenky.

68

81

83

95

107

118



Kapitola desata

Jak motivovat druhé

Jak syn motivoval svého otce. Dopis miZe zménit Zivot k lepsi-
mu. Jak motivovat studenta na koleji, aby psal. Motivujte piikla-
dem. Reknéte to knihou. Pokud vite, co ¢lovéka motivuje —
motivujte ho. Jak motivovat druhého. PouZivejte Franklinovu me-
todu. Jak to funguje. Udélej to hned! Hlavni myslenky.

Cast III
Vas kli¢ k citadele bohatstvi

Kapitola jedenacta
Existuje zkratka na cesté k bohatstvi?
Hlavni myslenky.

Kapitola dvanacta

Bohatstvi neodpuzujte, ale pfitahujte

Na nemocni¢nim liZzku pfemyslejte. Naucdte se stanovovat cile.
Ucinite prvni krok. NDP odpuzuje bohatstvi. I z malého platu mua-
Zete zbohatnout. Hlavni my$lenky.

Kapitola tfinacta

Nemite-li penize, pouZijte penize téch druhych

Dobrd rada. Investujte cizi penize. Va§ bankéf je vas pfitel. Plan
a cizi penize vydélaly 40 000 000 dolart. Jak W. Clement Stone
koupil spole¢nost v hodnoté 1 600 000 dolarti za penize prodiva-
jictho. Varovini — dvér vaim muZe ublizit. Chybéjici ¢islo. Hlavni
my$lenky.

Kapitola ¢trnacta

Jak najit uspokojeni v praci

Jsem zdravy. Jsem Stastny. Citim se bdje¢né. Pravé na duSevnim
postoji zdlezi. Udélala si z price zdbavu. PouZivejte teorii schodis-
t&. Vytvoite si inspirativni nespokojenost. Inspirativni nespokoje-
nost vis maze motivovat k aspéchu. Stdlo to za to? Jste ¢lovék na
nespravném misté? Hlavni myslenky.

Kapitola patnacta

Velkolepa posedlost

Nezilezi na tom, kdo jste. Konejte velké véci. Seminka myslenky
vykvetla ve velkolepou posedlost, Velkolepd posedlost zvitézi bez
ohledu na prekdzky. Jsou penize dobré? Jednoduchd filosofie se
zménila ve velkolepou posedlost. § velkolepou posedlosti budete
zit déle. Vsichni kromé& mne a mého bratra jsou ve vézeni. Hlavni
myslenky.
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Cast IV
Pfipravte se na uspéch

Kapitola Sestnacta

Jak zvysit svou zasobu energie

Je ¢as dobit baterky? Jak ¢lovék poznd, Ze potiebuje dobit bater-
ky? PDP vyzaduje dostatek energie — a naopak. Vitaminy jsou ne-
zbytné pro zdravou mysl i télo. Hlavni mySlenky.

Kapitola sedmnacta

Jak si uchovat zdravi a prodlouZit Zivot

Jak vam pozitivni duSevni postoj pomdhd. Ru$nd noc. PouZivejte
knihy jako katalyzitor. Své zdravi bych za jeho penize nevyménil.
Di se za penize koupit fyzické a duSevni zdravi a Gcta ostatnich?
Cenou za nevédomost je hfich, nemoc a smrt. Co se stiva alko-
holikiim? Vzdy existuje lék. Zbavte se viech dohad(i o svém zdra-
vi. Vzdy existuje 1€k, najdéte ho. Pozor, abyste nejeli na vlastni
pohieb. V prvni fadé bezpec¢nost. Kdyz dojde k tragédii. Hypo-
chondr a ¢loveék s psychosomatickou chorobou. V ¢em je rozdil?
Studentka stiedni Skoly miva pfed zkouSenim bolesti. NaboZenstvi
a psychiatrie. Knéz pomdhd nemocnym. Co vis ¢eka? Hlavni my§-
lenky.

Kapitola osmnacta

MuzZete prilikat $tésti?

Chci byt tastny. Télesné postizeni neni piekdZkou na cesté ke
Stésti, Stésti zacind doma. KdyZ rodice nerozuméiji svym détem. ,J4
ji_ nerozumim,“ tvrdil otec. Budte chdpavi. Slovni komunikace.
I dopis potési. Jste tim, co si myslite. Spokojenost. Hlavni mySlen-
ky.

Kapitola devatenacta

Zbavte se pocitu viny

Pocit viny vds miZe naucit brit ohled na druhé. Zbavte se pocitu
viny, jednejte. Jak se zbavit pocitu viny. Jak se z ¢lovéka stava de-
likvent? KdyZ se dvé dobré véci dostanou do konfliktu. Hlavni
myslenky.
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Jednejte! 248

Kapitola dvacita
Uréete si kvocient tispéchu
Analyza kvocientu dspéchu, 251

Kapitola dvacita prvni

Probudte spiciho obra ve svém nitru

Co si prejes? Vydali jste se na velkou cestu. Tato kniha vis bude

doprovizet na cesté k uspéchu. Hlavni myslenky. 260

Kapitola dvacata druha

Neuvéritelna moc knihy

Povézte to knihou. Jak ¢ist. Bible. Doporu¢end literatura. Hlavni

myslenky. 263



