Obsah

L et s Y
EFSEN NN osrmisssninrsmmnsotetspon e o 11
ot IIBIIDY coniossmirusniasrisssitnatimsiaises 15
L0 BB PURTT snmernnanrassitonss smsisssbeagnssissinsins 19
Jsme povoldni k plnosti Zivota........................ 23
Nekonecné rozpéti 1asky ........cccceeevverennevnennen. 27
IRapiplinss B BOUDOAR «cuumssmnssmmsssainsss s 30
SpolaBensivl T o sssnsmismnsvisin orssismessn 33
IV O] csicomisaiimins i sammss st 37
VOIBATTORIIEY cisvsnssinssssiinsiianetaiasasmvsrnsseniiie 40
L/BREE GETOLEN cccaiiiscssmsusssrmvmprmeiomms 44
FIEE DRI o icaristaitnmmanmentivss sborsouisnpuemrermesal e 48
Pro Boha néco znamendme ...........cceeeeeeeeeeeennne 51
Realita, ktertl 18 188KOW coveussswrsssovsssmsisessasiss 54
EBTITR BNIOE ... it RS 58
Midme kofeny ve svém stiedu ..........ceeeeeeenennnns 62
BORBILE B oo cimsssinssimssiimmmmnsinsasniimbesmson 66
UGEEA K VOIMNOBEL ovvsssonmisavsiissmmssneissinnnsanoinnin 69
FINOAT DAV IIIO0E sicssscsismrossmseniesimmnier 72
Jednoduchost znamens4 jednotu...................... 76
Meditaéni technika neni to hlavni.................. 79
5 5 OO 83
BUNIE B VERTIBBIL .sunsscnniseossistmiisitorsosss 86
TV PRBEEL csmupsnussnsiasisbisisnmmasssamirssssisiy 89
NORTI LIEIIEL oooiiaisommvimnsnkmsenm b kRS 93
AT BEVOURL iovisiisramsmmmrmpt st 96
REAIIUA VI, nsimmsrimsirs st st o mieins 100
Buh ve vSech svych rozmérech ..................... 104
EE0T BATYL BEDONE ..o cxnsnsnssmnassionasi i ssssssssnisstmmins 107
 Sag i e R o RO 113
SR BB «svssmsniriimaiimuinssiaisasrsasosssnng 117
BHTNEE & DERUIIY osidonriiressrbiamis s miss sy 121

138



BB FEPIRER csssissiisiiismmssmanesospresspmissimsiesis 124

Kristus v nasSem 8rdci........cccceceeveeueeeeeecceesenneee 128
Svoboda k pravll ..o 131
ORI DL . s SR s sessmianins 135

139



