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Horolezectví, speleoalpinismus a další lezecké disciplíny jsou nebezpečne činnosti, 
nenechte se přesvědčit o opaku.

Upozorněni
Horolezectví a související alpinistické disciplíny jsou činnosti natolik pestré a různorodé, 

že není možno předvídat všechny situace, které při nich mohou nastat.
Rady a návody popsané v této knize nemohou postihnout všechny aspekty horolezectví 

a souvisejících alpinistických disciplín, a proto prosté dodržení zde popsaných 
postupů nemusí za všech okolností zaručit bezpečí.

Autoři a nakladatel neručí za škody a újmy vzniklé používáním této knihy.
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