
Obsah

Slovo úvodem
Co se na Horáčku jedlo

Pekáče 
• Škubánky 

Jabkovec 
Mrkvance
Lívanec 
Spařený chleba 
Chleba doma pečený

Polívka je grunt
Polívka zalitka
Jemnické kyselo
Polívka bramborová
Polívka zelňačka
Rychlá polévka
Polévka chlebová (žebrácká)
Kmínová polévka
Polévka z podmáslí
Polévka s morkovými knedlíčky
Hovězí polévka se škvarkovými knedlíčky

Zabijačka
Mozeček s vejci
Vepřové maso s černou omáčkou 
Černá omáčka s vepřovými nožičkami 
Vepřová pečeně se šípkovou omáčkou

Když to voní z udírny
Kedlubnové zelí
Uzená polívka
Zelí
Sladké zelí
Zelí s uzeným masem 
Uzené maso s kapustou 

Néco pro mlsné jazýčky 
Nápoj bohů nebo metla lidstva? 

Domácí višňovka 
Jablečný likér 
Bezinkový likér 
Medovina 
Lipový likér 
Vylepšené pivo 

Babo radí
Vánoční cukroví našich babiček

Maloruské mazúrky

3
4
6
6
6
7
7
7
7

14
14
14
15 
15 
15
15
16 
16 
16 
16 
20 
22 
22 
22 
23 
26
27
28 
28 
28 
28 
28
32
33
34
34
35 
35 
35 
35 
38 
40 
43



Těsto na pět druhů cukroví 43
- Vanilkové rohlíčky 43
- Mokka 43
- Žloutková kolečka 43
- Citrónové řezy 43
- Růžová srdíčka 44
Sádlové koláčky 44
Oříškový suchárek 44
Perník na chaloupku 44
Medvědí pazourky 44
Šípkové cukrovinky 45
Cakes 45
Cervulát 45

Postní jídla 50
Jáhelná kaše 50
Kapr na černo 5J
Kapr s kyselou smetanou 51
Kapr na modro 51
Candát s máslem 51
Pečení pstruzi 52
Kuba - 52
Ryba s kyselou omáčkou 52

Velikonoce a povelikonoční vaječná dieta 55
Vejce na francouzský způsob 58
Nadívané vejce 59
Velikonoční hlavička (jiná úprava) 59
Velikonoční hlavička (zase trochu jinak) 59
Linecký dort 59
Tvarohový dort 60
Masem plněná vajíčka 60

Nakládání okurek a zeleniny je véda 64
Okurky ve slané vodě 65
Okurky do octa nakládané 65
Okurky se skořicí a zázvorem 65
Nakládané zelí 66
Naložená červená řepa 66
Celer na salát 66

Je libo něco к pití? 70
Limonáda 70
Limonáda s vínem 70
Šerbet 70
Nápoj z březové mízy 71
Jahodová limonáda 71
Melounový nálev 71
Lihuprostý chladící nápoj - 7/



Horká čokoláda 72
Horká čokoláda jinak 72
Horká čokoláda ještě trochu jinak 73
Horká limonáda 73

Pozdní podzim je ta nej vhodnější doba na sběr ovoce a za varován í 75
Trnky v cukru 77
Mišpulová marmeláda 77
Dfíštälová huspenina 77
Šípkový likér 77
Šípkový likér II 77
Šípkový rosol 78

Kouzlo jeřabin 80
leřabinka gl
Zavařené jeřabiny gl
Jeřabinová marmeláda gj
Šťáva z jeřabin g2

Jablko z ráje 84
Jablečná nádivka do koláčů 85
Jablečná povidla 85
Jablečný rosol 86
Jablečný ocet _ 86
Výborný pokrm z rýže a jablek ge
Jablkový kompot 86
Jablečná limonáda 86

A máme tu posvícení 89
Posvícenské koláče %
Hovězí rýžová polévka 90
Kaldoun - posvícenská polívka 90
Hovězí maso s omáčkou 91
Zeleninová omáčka 91
Koprová omáčka ■ 91
Omáčka z kyselé okurky 91
Marjánková omáčka 91
Polévka ze slepice 91
Pečená husa 92

Pečínka ze zvěřiny 94
Divoká kachna 95
Tetřívčí guláš 96
Tetřívek s anglickou omáčkou 96
Zajíc na černo 96
Srnčí nebo jelení dušená plec 97
Pečené koroptve 97
Srnčí játra po horácku 97

Maso lesa 100
Houbová smažínka Ю2

t t A



Houbové koření 
Bramborový houbovec 
Václavkový guláš 
Hříbky s petrželkou 
Houbové knedlíky 
Dřevorubecký kastrůlek

Silvestr a Nový rok 
Čočková polívka 
Sýr v podobě ovoce 
Obložené housličky 
Silvestrovská bomba 
Bábovka 
Rostbeef 
Beefsteak

Použitá literatura:


