Obsah

PUeAIRIIVR .. ormimnes o v pe e B e SR SRR A 9

O T e | O 12

BIORTEE cousnmcsmsmonnns oo s commbis o AR, Eissemin A SRS 17

KAPITOLA 1

Doba, kdy ¢arovani jesté poméahalo ......................... 19
Magickd faze . . ... ... oo 19
JEEBARE e s s o v e o SRS S s 22

KAPITOILA 2

Wotipeni POt . .ov i simmmmme smasn s weass S A 25
SEBCIASKAT ..o oot pmnm st oo S s sl VA6 S 26
12 144 132 £ 1. O UM S ) R R G L 29
Svédomi nebylo s ldskou integrovano ..................... 30
FaleSné Selbst .. ...t 32
ZIGSE, HERAVISt AIZ8VISE o s e sramsem suemtes i 38




KAPITOLA 3

R RO AR . . v o o i, SR B R ST 41
Skutetns bida PrneEEny +: iovasein saaihess SiepR s anE e 43

KAPITOLA 4

Dva lidé se magicky pritahuji .............................. 46
Mituji t8. protozets potebiilovemn v aoswm s 48

KAPITOLA 5

OdbhaZoHIaIS - i i s s R G 52
1)1 T6) o gyt ) o OIS RO P . o P TS A 53
TrAA FEAlITA TIVOIE o »ovinive veosmmmmns siwmieasisin »ssissie assems s 54

KAPITOLA 6

Sklentné vivhy a oSt MEEE .. .. ciovun cuiinaois wimns vaaie s 60

KAPITOLA 7

AN FTUIENG" oo nromanns s Ty o S St 63

KAPITOLA 8

Nemilované soutasti Selbst ... i« .:vovivivvivionnnin vasiniss 67

KAPITOLA 9

Tri jehlya sklenénévwrchy . .. ......... ... ... .. ... i, .. 70
Terapie a terapeutické spolefenstvi . ...............oon.t. 73
Piekovat mefenaradlies - sxaun svsevaan seammese Suaps e 74
Chorobnd za38t .. ... ...ovnncr it eiie e een s e 77
Poznat wlastnt DeZmiot) v cun swmun ey e wes ewvass sos 79

KAPITOLA 10

Plavba pres velikou vodu aneb vzpominani .................. 82

KAPITOLA 11

V zamku nepravych pocitii aneb nepravé Selbst .............. 87
OkamZité uspokojend potleb: ..o coawy vasmvame v sas e 90




KAPITOLA 12

Probuzenikldsece ............. ...ttt 93

KAPITOLA 13

Cesta zpét do vlastniho krdlovstvi . ........................ 103

KAPITOLA 14

Cesta pr'es velkou vodu aneb duchovni znovuzrozeni ......... 106
Znovu jsou piekondny ostré mede .. ....ccviviiiiiiiiiian 110
Zpatecni cesta pres sklenénévrchy . ........ .. ..., 110
Zamek A kralovekedit] v cvenn s s e e 111

KAPITOILA 15

Dvé kralovstvi aneb pravé Selbst . ... ....................... 114

KAPITOLA 16

Vysvobozeni kralovské dcery aneb Zensky narcismus . ........ 117
b 5375k g 3 L R e e e B RO, o 119
Ronitolal aunomess:Gunsn Sueh s Sy e amaskivs 120
POCILY VINY .« oo ve e ettt et e e e 121
NVEEADOVE I vcnuvmims s soaarons. wareins RTame S8 i 1 St 121
Co'muZe kralovské deeffi pomoei? .. .vviesiviiaiaive ois ioe 123

KAPITOLA 17

Smifenisrodi¢i .......... ... .. .. ... 126
Integrovat dobrou matku a dobréhootce ................. 128

DODATEK

Narclatickh SPoleBIOBE ..o cvmsn s sasms s s swmios 131
BAdido 1818, ananresnsai T SN e e s e 133

Jak se chovat k lidem se syndromem Zeleznych kamen

NAPracoviSstl ... ... ... ... 134
7k 471 1 PR R S RN o i IR SOr e DO e 134
VEci nepreceiiovat s we supss Seus SHeGh SEam e aah ne 136
Branit se, ale spravné! .. ... ... 138




Strom poeltl — model . .55t sivmas iais v SRS SRS o 139

REE POCIETL .+ v v vt ee et e et ee e et e e aeens 139
VR cROWeh Blokad 5 o v s vnn wvmoy s 142
Nésledky citovych blokad ........... ... ..o 145
Kratky odborny prehled tématu narcistické poruchy
0S0bnoSti . ..., 149
Charakteristiky narcistické poruchy osobnosti ............. 149
Diagnostickd kritéria narcistické poruchy osobnosti podle
DR IRRIE Y, oosmmarsn saomams s S 5 R TR 152
Patologicky narcismus a chorobna zavislost ................ 153
K terapii narcistické poruchy osobnosti .................... 155
Y T R 157




