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ESTETICKÉ STŘÍPKY

Nebojte se 
mít v salonu 
zaměstnance
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žíznivou pleť

Nebuďte

Nejhoršími 
pacienty jsou lékaři. 
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JAK OMLADIT TVÁŘ ZA PÁR DNŮ? 7
ZDÁ SE VÁM TO NEMOŽNÉ? MOŽNÁ 

TROCHU ANO, ALE V KAŽDÉM PŘÍPADĚ SNÁZ 
USKUTEČNITELNÉ, BUDETE-LI O SVŮJ VZHLED 

DOBŘE PEČOVAT

TĚLO JAKO NÁSTROJ KRÁSY 8
NOVINKY ZE SVĚTA

ROZLUČTE SE S CELULITIDOU! 9
RESTART MLÁDÍ

Časopis pro krásu, zdraví, estetiku a životní styl 
www.kosmetiko-wellness.cz TAJEMSTVÍ KRÁSY
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ÚSPORNÉ LETNÍ LÍČENÍ 10
LÉTO PŘINÁŠÍ SPOUSTU RADOSTI, ALE TAKÉ PÁR 

DROBNÝCH POTÍŽÍ.

KRÁSNÁ LETNÍ HŘÍVA 12
KDYŽ SE O VLASY BUDEME DOBŘE STARAT, 

MŮŽEME JE HRDÉ VYSTAVOVAT

SOS PRO ŽÍZNIVOU PLET 14
POKUD MÁ VAŠE PLEŤ NEDOSTATEK HYDRATACE, 

ŠPATNÉ SEJÍ DAŘÍ. ŠUPINATÍ, PŘEDČASNĚ 
„VYRÁBÍ" VRÁSKY A SVĚDÍ. NAUČÍME VÁS, JAK JÍ 

VYHOVĚT, ABY SE CÍTILA LÉPE

NEBUĎTE TEČKOVANÁ 16
UDÁLOSTI POSLEDNÍCH TÝDNŮ A NUTNOST 

ZAKRÝVAT SUFVÁŘ SE NA PLETI MOHLY 
PODEPSAT ZHORŠENÝM VZHLEDEM. JAK ZÍSKAT 

ZPÁTKY TVÁŘ JASNOU A ROZZÁŘENOU?

NEJHORŠíMI PACIENTY JSOU LÉKAŘI. 
PLATÍ TO I U KOSMETIČEK? 17

ZKUŠENOSTI PŘINÁŠÍ MIROSLAV SPILKA, KTERÝ 
PRACUJE V KOSMETICKÉ DISTRIBUCI UŽ 40 LET

PROČ CHODIT DO KOSMETICKÉHO 
SALONU 20

NA KOSMETIKU JDETE JEN S POCITEM, ŽE 

POTŘEBUJETE NUTNÉ VYPNOUT A ODPOČÍVAT 

NA LEHÁTKU? VYVEDEME VÁS Z OMYLU, TAHLE 
NÁVŠTĚVA VÁM MŮŽE ZMĚNIT ŽIVOT

CHCETE MÍT HLADKÝ OBLIČEJ? 24
METOD, KTERÉ VEDOU K VYHLAZENÍ OBLIČEJE, 

JE VÍCE. NAD VŠEMI MINIINVAZIVNÍMI 

A NEINVAZIVNÍMI ZÁKROKY STOJÍ FACELIFT.

AKNÉ: NA CO STAČÍ KOSMETIČKA 
A CO UŽ MUSÍ ŘEŠIT LÉKAŘ 28

TATO KOŽNÍ NEMOC BÝVÁ PRO POSTIŽENÉHO 

I JEHO OKOLÍ ZAPEKLITÝ OŘÍŠEK.
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