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- obchodnice 
s energii

Jak zvýšit 
prodej 
v salonech

„O technologii Wonder ještě hodně uslyšíme, 
říká Alena Jírů, majitelka Body Care Clinic
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Časopis pro krásu, zdraví, estetiku a životní styl
www.kosmetika-wellness.cz

6 KAKADU OMLAZUJE
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ESTETICKE STRIPKY
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7 EFEKTIVNE A BEZBOLESTNE
RESTART MLÁDÍ

8 OMLAZUJÍCÍ BROKOLICE
NOVINKY ZE SVĚTA 30

TAJEMSTVÍ KRÁSY
10 PROBUĎTE PLET ZE ZIMNÍHO SPÁNKU

JARO JE OBDOBÍM REGENERACE, 

OBNOVY A OČISTY

16 OLEJOVÁ PLUS
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OLEJE ZÍSKÁVANÉ Z ROSTLIN SE RADÍ K NEJCASTEJI

VYUŽÍVANÝM LATKAM V KOSMETICE. PLETI 
DODÁVAJÍ VITAMINY, OMLAZUJÍCÍ INGREDIENCE 
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A DALSI PROSPĚŠNĚ LATKY
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22 MNOHO PROFESIONÁLNÍCH KOSMETIČEK 
TOHLE DĚLÁ... A TY, KTERÉ TO NEDĚLAJÍ, SE 
TÍM ALESPOŇ CHLUBÍ 
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SVE ZKUŠENOSTI PRINASI MIROSLAV SPILKA, KTERY 
PRACUJE V KOSMETICKÉ DISTRIBUCI UŽ 40 LET

39

23 JAK PEČOVAT O PLEŤ S PŘÍCHODEM JARA?
RADÍ KOSMETIČKA EVA DVOŘÁKOVÁ, OCENĚNÁ

V TOP 10 KOSMETICKÉ SALONY ZA ROK 2021

40

24 NA NÁVŠTĚVĚ V SALONU
REPORTÁŽ ZE ŠKOLICÍHO CENTRA COSMEDIX

OBCHODNICE S ENERGIÍ
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DOTEK JE TO NEJCENNEJSI, CO MUZE
KOSMETIČKA BĚHEM OŠETŘENÍ SVÝM 
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KLIENTŮM PŘEDAT. BUDE-LI JE ZAHRNOVAT 
SPRÁVNOU ENERGIÍ, BUDOU SE S RADOSTÍ

VRACET 
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10 ZPUSOBU, JAK ZVYSIT PRODEJ
V SALONECH KRÁSY - I. ČÁST
POKRAČOVÁNÍ SERIÁLU MARKETINGOVÉHO

PORADCE RADIMA ANDĚLA JAK VÉST ÚSPĚŠNÝ 

SALON

KDE ZAČÍNÁ KRÁSA?
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sebelepší dekorativní prostředky, sikovne
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RUCE VIZAZISTKY ANI KVALITNÍ KOSMETICKÉ 
PRODUKTY NEBUDOU MÍT PATŘIČNÝ EFEKT BEZ 
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TOHO NEJDŮLEŽITĚJŠÍHO: CISTE POKOZKY

MOTÝLÍ KOUZLA
SKLÁDAČKA TIPU, NOVINEK A INFORMACI
O ZDRAVÍ A KRÁSE

CO BYSTE MĚLI VĚDĚT,
NEŽ SI VYBERETE PŘÍSTROJOVÉ
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VYBAVENI PRO SVUJ SALON, 
Z POHLEDU ZÁKONA?
PORADNA AKO ČR

LEGISLATIVNÍ ZMĚNY PRO
PERMANENTNÍ MAKE-UP A TETOVÁNÍ 
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TOHOTO ODVĚTVI SE DOTYKA NOVE NARIZENI 
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EVROPSKÉ UNIE OHLEDNE BEZPEČNOSTI 
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TETOVACICH BAREV A PIGMENTU PRO
PERMANENTNÍ MAKE-UP

www.kosmetika-wellness.cz

http://www.kosmetika-wellness.cz
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DOKONALÉ TĚLO
42 TĚLO JAKO VYŠITÉ

VYLEPŠIŤ, ZDOKONALIŤ, OMLADIT. TAK, ABY BYL 

VÝSLEDEK V ZRCADLE VIDITELNÝ, POKUD MOŽNO 

BEZBOLESTNÝ A PRIMERENE DLOUHODOBÝ.
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TAKOVE PRANÍ MÚZOU SPLNIT NITE
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VODNÍ LECBE VERILI I STARI REKOVE A RIMANE. 
PŘESTOŽE DNES VĚTŠINA LIDÍ DÁVÁ PŘED DIVY
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PŘEDKU SE POKORNĚ VRACIME
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DENNĚ NA TELO POUŽIJE V PRUMERU SEDM 
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KOSMETICKÝCH PROSTŘEDKU. NENÍ DIVU, ZE
ALERGIČEK PŘIBÝVÁ

VSE PR/O ZDRAVÍ
48 ÚTOČNÍK ZE ZÁLOHY

OBJEVÍ SE, KDYŽ HO NEJMÉNĚ POTŘEBUJETE.

ZKAZÍ VAM RANDE, PRACOVNÍ SCHŮZKU
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I NÁLADU. VIR OPARU V SOBE NOSI 80 
PROCENT LIDÍ

50 JÓGA JE ŽIVOTNÍ STYL
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PRAVIDELNÉ CVICENI JOGY PRINASI TELU 
SPOUSTU BONUSŮ: NAPŘÍKLAD ZLEPŠUJE 

PAMET, PUSOBI PROTI DEPRESI A ZLEPSUJE 
'IMUNITU
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RAKOVINA DELOZNIHO HRDLA JE V CESKE 
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JEDNA ZENA KAZDYCH 25 HODIN. ČASTO
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ZBYTEČNĚ

RELAXACE, VÝŽIVA

A POHODA
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SLOVO K NAŠIM MAMINKÁM 
i A HOSPODYNÍM

JAK SE KDYSI KOSMETIKA PRODÁVALA 

A PROPAGOVALA
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62 ROSTLINY, KTERE NAM MUZOU 
ŠKODIT (2)
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NEKTERE ROSTLINY MUZOU OBSAHOVAT LATKY, 
KTERÉ JSOU PRO ZDRAVÍ ČLOVĚKA NEBEZPEČNÉ

64 VKROČTE DO JARA S LEHKOSTÍ
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CHCETE PŘIVÍTAT JARNÍ DNY V PLNEM ZDRAVI 
A SÍLE, CÍTIT SE FIT A V DOBRÉ PSYCHICKÉ 

POHODĚ? SNAŽTE SE, ABY VÁŠ JÍDELNÍČEK BYL 
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CO MOZNA NEJPESTŘEJŠÍ A NEZATĚŽOVAL 
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ZBYTEČNÉ TRÁVENI
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