
Koktejl 
3 ÚVODNÍK 

, v7 vánoční
4 NÁVOD NA POUŽITÍ APETITU
8 REJSTŘÍK

v r v _
10 Z REDAKČNÍ POSTY
12 RECEPT ČTENÁŘE

medvídci s mandlemi
14 NOVINKY

tipy na restaurace i na nákupy,
VIP dotazník + kalendář akcí 
na celý advent

Sezona
46 Z PERNÍKOVÉ CHALOUPKY * 

perníkové koření v dezertech, 
koláčích i slaných pokrmech

56 JEDEME DO TROPŮ 
jak na exotické ovoce

62 DOMÁCÍ ZAVINÁČE 
další díl seriálu o konzervování 
- tentokrát s receptem na domácí 
zavináče

64 SEZÓNNÍ & ČERSTVÉ 
co jíst a koupit v prosinci

Servis & čtení
136 NOVINKY Z OBCHODŮ
138 NA NÁVŠTĚVĚ V KUCHYNI
140 TEST TYČOVÝCH MIXERU
142 CO MUSÍTE VĚDĚT O VANILCE
144 TIPY NA VÁNOČNÍ DÁRKY
151 DO VAŠÍ KNIHOVNY
152 VÍNO K VÁNOČNÍMU MENU
156 REPORTÁŽ: BEZ OBALU
160 POHLEDNICE Z AUSTRÁLIE
162 VÁNOČNÍ ANKETA

Pro každý den
20 5 VEČEŘÍ

testovaných našimi čtenáři
28 Z LESA A OBORY

jak využít kančí kýtu & plec
32 SVÁTEČNÍ PŘÍLOHY

kapustičky a pastinák v luxusní
F Vuprave

36 OD RÁNA DO VEČERA
snídaně v anglickém stylu, lehký 
a křupavý salát a lívance se 
skořicovým máslem

42 VÁNOČNÍ CUPCAKY *
s lehkým krémem a voňavými 
medovými perníčky

Vánoce
68 DĚTEM PRO RADOST*

adventní kalendáře a jedlé ozdoby
80 NEJLEPŠÍ CUKROVÍ* 

pro každého něco
90 ŠTĚDRÉ HODOVÁNÍ* 

klasické štědrovečerní recepty 
krok za krokem

106 KACHNA NA HOD BOŽÍ* 
sváteční oběd pro celou rodinu

112 EFEKTNÍ MENU NA ŠTĚPÁNA 
v hlavní roli slané záviny a saláty

120 VÁNOCE V EVROPĚ * 
co se vaří u sousedů

130 VZHŮRU NA PARTY! 
úžasné barevné drinky + tipy 
na bleskurychlé pohoštění

na obalce
Vánoční cupcaky s medovými perníčky 42

FOTO
M. KUČERA
FOOD STYLING
M. VOLFOVÁ
DEKOR 
STYLING 

v / v ,

J. STŘÍŽKOVÁ

* Články z obálky mají hvězdičku


