
Poděkování (stopa1)
Studijní plán (stopa 2)
Nemoc (stopa 3)
Student (stopa 4)
Audiovizuální pomůcka (stopa 5)
Vstupní pohovor (stopa 6)
Posluchárna (stopa 7)
Dohoda (stopa 8)
První úterý - Hovoříme o světě (stopa 9)
Druhé úterý - Hovoříme o sebelítosti (stopa 10)
Třetí úterý - Hovoříme o výčitkách (stopa 11)
Audiovizuální pomůcka - Druhá část (stopa 12)
Profesor (stopa 13)
Čtvrté úterý - Hovoříme o smrti (stopa 14)
Páté úterý - Hovoříme o rodině (stopa 15)
Šesté úterý - Hovoříme o citech (stopa 16)
Profesor - Druhá část (stopa 17)
Sedmé úterý - Hovoříme o strachu ze stárnutí (stopa 18)
Osmé úterý - Hovoříme o penězích (stopa 19)
Deváté úterý - Hovoříme o tom. jak je to s láskou (stopa 20)
Desáté úterý - Hovoříme o manželství (stopa 21)
Jedenácté úterý - Hovoříme o kultuře našeho života (stopa 22)
Audiovizuální pomůcka - Třetí část (stopa 23)
Dvanácté úterý - Hovoříme o odpuštění (stopa 24)1
Třinácté úterý - Hovoříme o dokonalém dni (stopa 25)
Čtrnácté úterý - Rozloučení (stopa 26) -
Absolvování kurzu (stopa 27)
Závěr (stopa 28)
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