
OBSAH

předmluva

Večer

Jak se narodila koťata

O VŠEM ŽIVÉM

Člověk a rostliny 

Člověk a zvířata

Domov - hnízda a obydlí

Jak jsem se narodil, čí jsem, kam patřím

11

13

15

15

17

POZNÁVÁNÍ SEBE SAMA 19

Příprava na výuku 

Děje uvnitř těla 

Děje uvnitř hlavy 

Oči, uši, ústa

Krk, hrudník, břicho

Ruce a nohy

21

23

25

26

29

31

JÁ A TY 33

Moje ruce, tvoje ruce 34

Lékař těla 35

Lékař duše 37

VNITŘNÍ A VNĚJŠÍ PROSTOR ŽIVOTA

O létání bez křídel

Jak myslíme na své blízké

O zrození

O smrti

3 9

41

41

43

43

43

45


