
4 Počítač ve tvé hlavě
Poznejte řídicí centrálu 
lidského organismu

10 Spánek
I mozek se potřebuje 
pořádně vyspat

12 Otřesný zážitek
Jak na první pomoc 
při otřesu mozku

18 FAST
Víte, jak poznat 
mozkovou mrtvici?

24 Když se mozek bojí 
Jít k psychiatrovi je úplně 
normální

30 Mozkolamy
Protáhněte si závity, 
ať vám nezreznou


