
4 Bezvědomí
Vše, co jste kdy chtěli 
i nechtěli vědět

8 První pomoc při bezvědomí
Přehledný návod, 
jak postupovat krok po kroku

12 AED
Defibrilátor umí znovu 
nahodit lidské srdce

14 Bezvědomí?
Otestujte si, co jste se 
o bezvědomí dozvěděli

18 Letní kolaps
Někdo omdlel?
Rychle na pomoc!

20 Zdravý, nebo nemocný?
První pomoc: 
cukrovka, alergie, astma 
a epilepsie

30 Kvízy a úkoly
Otestujte si své vědomosti


