
OBSAH

Kakaovník, jeden z amerických pokladů 7
Dar deštného pralesa 8
Záhadní Olmékové 10
Tajemní Mayové 12
Indiáni Pipil a Nicarao 15
Toltékové křísí mayskou kulturu 16
Barbarský kmen ze severu 16
Pokrm bohů a panovníků 17
Aztécký miliardář 18
Peníze rostou na stromech 19
Bílí bohové 22
Dobytí Mexika 23
Plantáže na peníze 25
Dítě deštného pralesa 26
Kakaovník se představuje 29
Božský kříženec a jeho příbuzní 31
Domácí nebo cizí 33
Choulostivé dědictví 35
Odolnější příbuzní 36
Nároky na prostředí 38
Ve jménu boha 38
Systém encomiendas 39
Jménem španělské koruny 40
Návrat kakaovníku do pravlasti 42
Evropští lovci pokladů 44
Práce otroků 45
Kakaovník na Ostrově kolibříků 47
Kakao místo banánů 47
Vliv napoleonských válek 49



Čokoládová brána do Afriky 50
Jak to bylo na Zlatonosném Pobřeží 52
Černý kontinent budoucností kakaa? 53
Kakaovník v Asii 53
Pěstování kakaovníku 56
Nevyrovnané potomstvo ze semen 57
Kvalitní sazenice 59
Ve stínu matek 59
Péče o plantáž 60
Kakaovník nese své plody 63
Fermentace bobů 64
Přerod kakaových bobů 65
Chuť a vůně čokolády 66
Důležitost sušení 66
Cesta k sladké pochoutce 67
Tajemství božské chuti 68
Vítězné tažení do Španělska 69
Církev holduje čokoládě 70
Podivný postní nápoj 70
Španělské tajemství 71
Na dvorech Ludvíků 72
Z vlastenectví a pro lásku 73
Galantní čokoláda 73
Nóbl pití čokolády 75
Konkurence čokolády, čaje a kávy 75
Britské čokoládové impérium 76
Od válečku k parnímu pohonu 77
Převratný vynález van Houtena 77
Zakladatelé čokoládové velmoci 78
Švýcarští čokoládoví zlepšovatelé 79
Na počest švýcarských Alp 80
Umělecká inspirace 81



Čokoládové polibky 81
S čokoládou do války 82
Domácí tradice 82
Hvězdné jméno Orion 83
Čokoláda v americké lidové medicíně 84
Kakao jako vykuřovadlo 85
Prostředek opojení 85
Čokoláda pro zdraví 86
Venušin pokrm 87
Chemické složení 88
Kakaové máslo 89
Životabudiče metylxantiny 90
Krmíte pejska čokoládou? 91
Látky vyvolávající rozkoš 92
Přírodní antioxidanty 93
Čokoláda - nový homeopatický lék 94
Kvalita bobů a čokolády 96
Úlomky čokolády 96
Čokoláda naše láska 98
Nápady z kakaa a čokolády 99
Přílohy 105
Kakaové a čokoládové události 111
Literatura 117


