MASO /4

pecena slepice / 5

kohout pec¢eny na nadivce / 6
vypecky / 7

berdnek v kapusté / 8

pecend husa zalitd v sadle / 9
hovézi s koprovou oméackou / 10

husi stehynka s hrachem a kroupami / 11

husi jatra v sadle / 12
zabijackové kroupy / 13
zabijackova pochoutka / 14
polnak s ¢ernou omackou / 15
sekana z trojthomasa / 17
krélik na slaniné / 18

vlastov¢i hnizda / 19

hovézi dusené na pivé / 20

Z MOUKY A KRUPICE / 22
kfesné placicky / 23
kiesné placky jemné / 24
repanky / 25

bublanina zvana nadivajna / 26
chlupaté buchty / 27
Svestkové piehejbaky / 28
jable¢né kolacky / 29
zelanky / 30

vanoéni struadl / 31
vdolky / 32

pernikovy zavin / 33
Skvarkové hvézdicky / 34
maminciny kolacky / 35

OBSAH

vanilkové rohlicky s drozdim / 36
kakaové krouzky / 37

svitek pareny krupicovy / 38

varené precliky / 39

z4avin se smetanou / 40

Spekové knedliky z nudlového tésta / 41
krupicnik / 42

trhanec/ 43

kosumberské rohlicky / 44
borlivkové knedliky kynuté / 45
slana krupi¢na kase / 46

masopustni 3isky pInéné makem / 47
vdolky s jablky / 49

BRAMBORY / 50

bramborovy svitek / 51

Slejsky / 52

klouzaky /53

barches / 54

strouhanec se Svestkami / 55
strouhanec s uzenym masem / 55
placi¢ky z varenych brambor / 56
trpalky / 57

pekacky / 58

zmrazky / 59

Sisky s makem / 60

bramborové Spalicky / 61
bramborovy salat podle tetinky Marinky / 62
chlupaté knedliky se Skvarky / 63
chlupace s varenymi brambory / 64
bramborové kynuté knedliky / 65

125



Svestkové knedliky bramborové / 66
ldmanky / 67
bramborové placky s jablky / 68

POLEVKY A OMACKY / 70
zaprazenka s houbami/ 71
bramborova s kapanim / 72
maltaskova polévka /73
krapacova polivka / 74

oukrop /75

cesenkova /76

zelna aneb couracka / 77

rybova polévka / 78

chlebovka / 79

cibulacka / 80

¢ockova / 81

dritkova z hub / 82

kaldounkova polévka z krélicich drobti / 83
svatebni polévka / 84

houbova omacka / 86

koprovka / 87

cibulova a ¢esnekova omacka / 87
kfenova omacka / 88

masova omacka / 89

MLEKO A SYRY / 90
domdci tvaroh / 91

domaci peceny syr /92
nalozeny tvaroh / 93
tvarohové pomazanky / 94

Z LESA, SADU A ZAHRADKY / 96
livance s jahodami / 97

borGvkovy Zahour / 98

houbovec /99

houbova smazenice s krupici / 100
mrkvance / 101

majovky nebo vaclavky na slaniné / 102
$vestkova rozvarka / 103

povidlova omacka merenda / 104
jable¢nd kase k masu / 105

jable¢ny kien / 106

jefabinova povidla / 107

zeli sladké / 108

zeli kysané varené / 109

sirup z ¢erného rybizu a jefabu aronie /110
Sipkové vino / 111

kvasené okurky zvané mocaky / 112
kminovy grog /113

bylinky ze zahradky a karhanku / 115
koreni dovazené / 120

chléb /123

IZice a gramy / 124

obsah /125

rejstitk / 127

126



