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Pracovní sešit seznamuje žáky prvního stupně s problémovými 
situacemi, se kterými se mohou v životě potkat (např. s různými 
úrazy, nehodami, neodbornou manipulací s předměty, domácím 

násilím či šikanou, náhlou zdravotní indispozicí dospělého), 
a pomáhá jim ujasnit si, jak se v takových situacích chovat. 
Sešit je rozdělen na dvě části. První z nich obsahuje dvacet 

dvoustran, na nichž se děti seznámí s konkrétní situací a následně 
mají odpovědět na otázky vztahující se k příběhu.

Druhá část obsahuje jednodušší pravidla a na ně navazující luštění. 
Na závěr pak děti čeká krátký test pro ověření toho, co se 

v sešitu naučily a zapamatovaly si.

Sešit je určen pro děti od 7 let.

Iva Nováková je absolventka střední odborné školy výtvarné, 
zaměřuje se na tvorbu pro děti. Je autorkou zábavných 

a didaktických doplňovaček, hádanek, omalovánek 
a vystřihovánek. V Portále vyšly mimo jiné její knihy 

Zábavný pravopis, Počtář Pepík Popleta, Poznej s námi Česko 
a Poznej s námi sousední státy.
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