
Nej vyšší Skutečnost.............................................7
Bůh.....................................................................17
Boží vůle a odevzdanost................................... 30
Brahman a átman, Otec a syn...........................37
Vědomí a bytí......................................  44
Šakti, tvořivá moc vědomí................................ 68
Světlo..................................................................75
Mysl.....................................................................
Tělo.....................................................................89
Svět.....................................................................95
Klam a iluze....................................................... 99
Nevědomost a poznání....................................103
Ego....................................................................109
Pravda.............................................................. 116
Láska................................................................. 119
Dobro a zlo.......................................................123
Zákon příčiny a následku................................135
Stezka a meditace............................................. 142



Stezka a očista..................................................151
Já a ne-já........................................................... 156
Úsilí a milost....................................................158
Rady pro stezku...............................................162
Tělo a mysl........................................................164
Meditace.......................................................... 169
Mistr................................................................. 190
Různé............................................................... 195
O autorovi........................................................ 198
Naše nakladatelství.......................................... 199
Objednávky..................................................... 201
Společné veřejné meditace..............................202


