
OBSAH

1. OŠETŘOVATELSTVÍ JAKO VEDNI DISCIPLINA ....................................5
1.1. Historický vývoj ošetřovatelství (A. Archalousová) .................................................5
1.2. Pojmy, definice, obory (A. Archalousová) ................................................................ 11
1.3. Filozofie (A. Archalousová) .....................................................................................13
1.4. Předmět zkoumání (A. Archalousová) .......................................................................14
1.5. Koncepční modely a teorie (A. Archalousová) ..........................................................16
1.6. Metodologie (A. Archalousová) ....................................................................................20
1.7. Výzkum a vzdělávání v ošetřovatelství (A. Archalousová) ................................... 21

2. OŠETŘOVATELSTVÍ V SYSTÉMU ZDRAVOTNÍ PÉČE ............................. 31
2.1. Zdravotní systémy péče (I. Vašátková) .......................................................................31
2.2. Zdravotní systém v České republice, kategorie zdravotnických pracovníků, 

organizace řízení nemocnice (J. Pečenková, L. Heger) .................................. 37
2.3. Akreditace zdravotnických pracovišť (I. Vašátková) ............................................42
2.4. Koncepce ošetřovatelské péče (I. Kohoutová) ......................................................... 56
2.5. Kompetence všeobecných sester (A. Archalousová) .............................................. 64
2.6. Kompetence porodních asistentek (A. Archalousová) ..........................................69

3. ETIKAV OŠETŘOVATELSKÉ PÉČI ...........................................................73
3.1. Definice pojmu (A. Archalousová) ....................................................................... Ti
3.2. Etika jako samostatný obor (A. Archalousová) .......................................................74
3.3. Etické kodexy (A. Archalousová) ..........................................................................79
3.4. Etické kodexy v ošetřovatelském povolání (A. Archalousová) .............................80
3.5. Etické komise (J. Pečenková) ........................................................................... 96

4. OŠETŘOVATELSKÝ PROCES - METODOLOGIE OBORU
AJEHO DOKUMENTACE ......................................................................... 103

4.1. Definice, fáze ošetřovatelského procesu (A. Archalousová) ............................... 103
4.2. Ošetřovatelská anamnéza (A. Archalousová) ....................................................... 106
4.3. Ošetřovatelská diagnóza (A. Archalousová) .................................................... 110

- 3 -



4.4. Ošetřovatelský plán (A.Archalousová) ...........................................................113
4.5. Realizace(A. Archalousová) ............................................................................. 115
4.6. Zhodnocení(A.Archalousová) ..........................................................................117
4.7. Ošetřovatelská dokumentace a její součásti (A. Archalousová) ......................117

5. OŠETŘOVATELSKÝ MODEL GORDONOVÉ A JEHO APLIKACE ......... 133
5.1. Charakteristika modelu (A. Archalousová) ..........................................................133
5.2. Popis jednotlivých oblastí modelu (D. Mastiliaková) ......................................... 135
5.3. Základní soubor otázek pro rozhovor s dospělým klientem/pacientem

(D. Mastiliaková) ...................................................................................................... 141
5.4. Fyzikální vyšetření a objektivní pozorování (D. Mastiliaková) ........................145
5.5. Základní soubor otázek pro rozhovor s matkou dítěte (D. Mastiliaková) .. 147
5.6. Aplikace modelu v klinickém ošetřovatelství (A. Archalousová) ......................151

6. HOSPICOVÁ A DOMÁCÍ PÉČE, DOMOVY DŮCHODCŮ ....................... 161
6.1. Definice (A.M. Uhura) ...................................................................................... 161
6.2. Hospice (A. M. Uhura) ...................................................................................... 163
6.3. Formy hospicové péče (A. M. Uhura) .................................................................. 164
6.4. Dobrovolník v hospici (A. M. Uhura) .................................................................. 164
6.5. Zkušenosti s hospicovou péčí (A. M. Uhura) ........................................................165
6.6. Hospice v ČR (A. M. Uhura) ................................................................................. 167
6.7. Faktory ovlivňující kvalitu a dostupnost paliativní péče (A. M. Uhura) ... 168
6.8. Domácí péče v České republice (A. Archalousová) ............................................. 168
6.9. Vývoj agentur domácí zdravotní péče (H. Pekárková) .......................................172
6.10. Ošetřovatelská péče v domovech důchodců (A. M. Uhura) ............................ 176

7. VYBRANÉ OŠETŘOVATELSKÉ POSTUPY........................................183
7.1. Druhy obvazů (D.Jirkovský, Š.Dostálková) ..................................................183
7.2. Dezinfekce, sterilizace (D. Svecová) .................................................................... 193
7.3. Imobilizační syndrom, dekubity (D. Švecová) ................................................... 202
7.4. Podávání léků (D. Švecová) ................................................................................... 213
7.5. Injekce (D. Svecová) .......................................................................................... 221
7.6. Infúze(Š.Dostálková, A. Archalousová) .......................................................... 230
7.7. Transfúze (Š.Dostálková) .................................................................................240
7.8. Klyzma(Š.Dostálková, A. Archalousová) ......................................................248
7.9. Katetrizace močového měchýře (Š. Dostálková) ................................................. 254
7.10. Měření a sledování fyziologických funkcí (V Wasylievová) ............................260

Obrazová příloha (J. Bavor) ......................................................................................... 273

-4-


