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ľudia
6 / rozhovor - Byť citlivý k okoliu sa mi zdá normálne (František Guldan)

26 / túry do literatúry - Zo Spiša až na prah Šariša
- Mesto Majstra Pavla

• - Okolo Spišského hradu
42 / krajina a ľudia - Obnova vidieka
72 / okienko z Tatier - Päť rokov po...

príroda
10 / región - Biela Orava / príroda
18 / pohoria - Skalnatá koruna kráľovnej Beskýd
20 / fauna - Vtáky Bielej Oravy
38 / ochrana prírody - Brehové porasty deväťsilov
48 / jaskyniarstvo - Podzemná perla Slovenského raja

turistika
22 / tip na lyžiarsku túru - Zimný oravský kokteil
40 / zažité v prírode - Zimný výstup na Kráľovu hoľu
45 / rozhľadne - Nová rozhľadňa na Tlstej hore
46 / tip na túru - Posledný deň sezóny na poslednom štíte
52 / vrchy - Najkrajší kopec na Slovensku
60 / naši susedia - Pod „strechou“ Moravy

pamiatky
12 / región - Biela Orava / čriepky z histórie
14 / odporúčame navštíviť - Námestovo

iné
56 / nové knihy - Sovy Slovenska vo fotografii
59 / fotografovanie - Ako vznikala víťazná fotografia
62 / z archívu - Čo písali Krásy Slovenska v roku 1960
64 / naši vo svete - Po stopách Roalda Amundsena

- Niagarské vodopády očami kanadského Slováka


