
CTENI NA

listopad
„Nesuďte mě podle mých 

úspěchu, nic podle počtů půdu, 
po kterých jsem dokázal vstát 

znovu na nohy."
se Aekson Mandcis

ZAOSTIENO
Koktejl zajímavostí

TUaNtROzovos
Jana Bernášková 
Přemyslim, co 
se svým životem dál

TÉMA
Velká válka o aspartam
Mnozí % nás ve snaze 
zhubnout nebo prosté Jenom Lir 
zdravejl pili -light nápoje 
nebo konzumuj. potraviny 
„bez cukr u“. Své figure tim 
možná pomohou, ale co 
svému zd ravi?

10 TV
10 Hepnarová odsuzuji 

vás k trestu smrti 
Neichladnokrevnéjši 
česká vražedkyně

ROZHOVOR
Jakub Janovský
V detech je zakódována 
určitá potměšilost

30 Hostitelka pece 

Osobni pruvodri derstvím 
a dospiváním

ao ROZHOVOK
Jakub Kynd
At vám nekdo zkusí namluvit, 
ze cestováni neméni životy!

zALMAVOST
Zena z koněprus už mátvář 
Žila pred 45 tisicl lety 
na Zlatém koni 
u známých jeskyni

eA ROXHUWOIR
Kornelie Nemečková
Folkior mám v krvi

VÝLNTYDO NAISY
Barokní perla 
uprostred brdských lesú

SVETERIZOVEK
Aforismy

no ROZHOVOR
larmir Františák
Jak Češi miluj svůj šálek kávy?

so VZPOMINANN
Petr Muk
Smutna hvězda

INSINUTYS 
Módninavrhár
Jan Cerny 
„Brutálně speciální" 
přistup k modé
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