
sah
6 Eva Pavlová 

Záštita

8 Jitka Reineltová
Slovo úvodem

10 Veronika Širc 
Slovo autorky

12 Jan Vaněk 
Je pro mě těžké věřit někomu
* v t w jinému než mamme

20 Bára Vaňková
Múj sen? Aby si brácha jednou pochoval 
mé miminko

26 Monika Vaňková
To, co někteří lidé nezvládnou za celý 
život. Honza umí ve dvaceti letech

30 Václav Vaněk
Zahraničí je k lidem na vozíku přívětivější

34 Danek Gruss
U příběhů ze života se nedojímám. 
Ale u Star Wars pláču

42 Aleš Gruss
S bráchou trávím všechen čas.
Chci mít co nejvíce vzpomínek...

48 Markéta Grussová
Okolí nám říkalo, že jsme si zkazili život. 
Že v ústavu by bylo Dankovi lépe

54 Robert Gruss 
Už nemám sílu zabývat se tím, 
co si kdo o mně myslí

58 Jozef Suchý 
Jestli jsem někdy plakal? Ano. Často. 
A vždy jsem se snažil, aby mé nikdo 
neviděl

64 Helena Braunová
Když odešel první z klukú, týden u mě 
v pokoji musela spát mamka

70 Adam Peška
Cesta za zlatým snem Adama Pešky

76 Ivana Pešková
Lituji probrečených nocí. Teď si užívám 
s Adamem život na plné pecky

80 Tereza Lahvičková 
Brácha zná dobře svou diagnózu, 
a proto žije naplno

84 Kateřina Guske 
Na život s Duchennem vás nikdo we € nepřipraví

88 Martin Hrdý 
Občas jsem na Adámka moc tvrdý. 
Nedochází mi. jak jsou pro něj některé 
činnosti narocne

92 René Břečťan
S manželkou jsme si vyměnili role

96 Tomáš Gúrtler 
Budoucnost? To bylo dříve téma, které 
jsem nerad otvíral

100 Pavel Trojan
Neuroložka nám řekla, ať si pořídíme 
druhé dítě, ať později nezůstaneme sami

v

104 Vladimír Sovkoplas
Do budoucnosti nenahlížím, peru se s tím, 
co bude zítra.

108' Martin Krček
Tři roky jsem studoval biomedicínske

• . inženýrství.

114 Ilona Krčková
• • Pracovat? To je pro mě unik 

do normálnosti

118 Hana Némethová
Kdybych pro sebe měla hodinu času, šla 
bych se na cvičení pořádně fyzicky vybít

122 Markéta Kubelková
Nejlepší lék? Černý humor

126 Emilie Dluhošová
S touto diagnózou se nedá nikdy 
úplně smířit


