
OBSAH

Úvod 9

PRVNÍ ČÁST 
Demokratický režim v teorii 13

1. Co jsou politické režimy v demokracii 
a jak je máme chápat 13
1.1 Jaký je rozdíl mezi politickým režimem a politickým 

systémem a proč je takové rozlišení důležité 13
1.2 Co je politický režim v demokracii, co ovlivňuje jeho 

podobu a co znamená reformovat jej 16
1.3 Co znamená fungující a nefungující politický režim

v demokracii 20

2. Jak dosáhnout akceschopnosti demokratického režimu 22
2.1 Poloprezidentský režim a potíže s ním 25
2.2 Parlamentní režim a jeho rozmanitost 29
2.3 „Prezidencializace“ politiky 32
2.4 Racionalizace parlamentního režimu 34

3. „Který režim je nejlepší?“ 54

DRUHÁ ČÁST
Demokratický režim v české praxi 59

1. Demokracie a parlamentarismus v České republice 59
1.1 Majoritní, nebo konsensuální demokracie

v České republice? 59
1.2 Parlamentní, nebo poloprezidentský režim

v České republice? 61
1.3 „Klasický“, nebo (ne)racionalizovaný parlamentní

režim v České republice? 63



2. Co dělat s demokratickým režimem v České republice 69
2.1 Je majoritní demokracie v podmínkách

České republiky vhodná? 69
2.2 Lze uvažovat o poloprezidencialismu

v České republice? 75
2.3 Institucionální rámec racionalizace českého

parlamentního režimu 79
2.4 Politický rámec racionalizace českého

parlamentního režimu 86

3. Co nedělat s parlamentním režimem v České republice.
Causa přímé volby prezidenta 95

3.1 Politický kontext nápadu zavést přímou volbu 
prezidenta 97

3.2 Přímá volba prezidenta jako demokratický 
a světový trend 98

3.3 Přímá volba prezidenta v kontextu českého
parlamentarismu 101

Závěry 105
Použitá literatura 108
Summary 117
Jmenný rejstřík 119


