
OBSAH
ÚVODNÍ SLOVO ..................... .................................................................3

1. ODKUD VZALY LYŽE POČÁTKY .................................................. 5

2. VRAKOUSKU-UHERSKU .................................................................. 15

„OBYČEJNÉ, NELAKOVANÉ ZBOŽÍ"?.................................................................................. 15
ZALOŽENÍ SVAZU LYŽAŘŮ V KRÁLOVSTVÍ ČESKÉM ................................................36

ZÁVODNÍ LYŽOVÁNÍ.............................................................................................................. 41
LYŽAŘSKÁ TURISTIKA 45
VÝVOJ LYŽAŘSKÉ TECHNIKY A VÝCVIKU ..................................................................... 50

LYŽAŘSKÁ VÝZBROJ A VÝSTROJ ....................................................................................... 54
ZÁVOD NA 50 KM A TRAGÉDIE BOHUMILA HANČE ....................................................59

A VÁCLAVA VRBATY

3. V MEZIVALECNEM ČESKOSLOVENSKU 65

SVAZ LYŽAŘŮ REPUBLIKY ČESKOSLOVENSKÉ ............................................................66

LYŽAŘSKÉ KLUBY  74
LYŽOVÁNÍ „NA ČERNO", MIMO SVAZ LYŽAŘŮ ............................................................. 82

LYŽOVANÍ CESKYCH NEMCU - 88
VE VÍRU LYŽAŘSKÉ DIPLOMACIE .....................................................................................96
ZÁVODNÍ LYŽOVÁNÍ MEZI DVĚMA VÁLKAMI ...............................................................110
ZIMNÍ OLYMPIJSKÉ HRY AZÁVODY FIS.......................................................................... 123
LYŽOVÁNÍ PRO RADOST, ANEB REKREAČNÍ .................................................................147

PROMÉNY LYŽAŘSKÉ VÝZBROJEAVÝSTROJE ............................................................. 152

4. TEMNA DOBA VALECNA

5. LYŽOVÁNÍ V DOBĚ KOMUNISMU

157

163

KRÁTCE PO VALCE.................................................................................................................163
VPŘED DO SJEDNOCENÉ TĚLOVÝCHOVY! ..................................................................... 168
ČESKOSLOVENŠTÍ LYŽAŘIVE FIS......................................................................................201
ROZVOJ LYŽAŘSKÝCH DISCIPLÍN .. 205
ZÁVODNÍ LYŽOVÁNÍ ..............................................................................................................212



()1)ĽT NA MEZINARODNI SCENE - ZIMNI
OLYMPIJSKÉ HRY A MISTROVSTVÍ SVĚTA

MEDAILE ZE ZIMNÍCH OLYMPIJSKÝCH HER

220

234
V V / ____ O

A SVĚTOVÝCH ŠAMPIONÁTU
V/

LETY NA LYŽÍCH...................................................................................................................... 275
LYŽAŘSKÁ AKROBACIE ....................................  276
LYZARSKA VYZBROJ VE DRUHÉ POLOVINE.................................................................. 277
20. STOLETÍ

6. OD LISTOPADU 1989 DO NOVÉHO TISÍCILETÍ .......................283

LYZARSKY SAMET A KONSTITUOVANI NOVYCH
• • 0

LYŽAŘSKÝCH ORGANU
OPETOVNA SAMOSTATNOST SE SPOUSTOU
0 ••• 

PROBLÉMU - SVAZ LYZARU CESKE REPUBLIKY 
ČEŠTÍ LYŽAŘI VE FIS 306 
ZÁVODNÍ LYŽOVÁNÍ 310 
REKREAČNÍ LYŽOVÁNÍ  320 

DOMÁCÍ ZÁVODY 322 
SVĚTOVÝ POHÁR FIS . 324 
MEDAILE ZE ZIMNÍCH OLYMPIÁD A MISTROVSTVÍ SVĚTA  329 

NAPRIC DISCIPLINÁM 90. LETA 
V PRVNÍM DESETILETÍ 21. STOLETÍ  344 
POSLEDNÍ TŘINÁCT LET 2011-2023 382 

LETY NA LYŽÍCH ... ................................................ .................................. 412 
, v v /  /V 

MISTROVSTVÍ SVĚTA V LYŽOVÁNÍ NA TRÁVÉ............................................................. 414 
v * / •V /.......... .. / 

LYZARSKE VYBAVENÍ NA PRELOMU TISÍCILETÍ ..........................................................417

7. STATISTIKA A VÝSLEDKY 421

ANKETA KRÁL BÍLÉ STOPY..................................................................422
PRAMENY ALITERATURA ...................................................................423
EDIČNÍ POZNÁMKA ...............................................................................424
SLOVO NA ZÁVĚR .................................................................................... 427
OBSAH.......................................................................................................... 428


