
Obsah

Příznaky demence 7

Rizikové faktory demence 10

Stádia demence 12
1. stádium začátku demence 12
2. stádium středně rozvinuté demence 12
3. stádium těžké demence 13

Začátek péče o člověka s demencí 14
Kde žádat o informace, podporu, pomoc a rady 15
Svéprávnost a její omezení 17

T 1 1 1 /_ / Y / 1 v egProhlubovaní pece - nároky se zvyšuji 20
Osobní hygiena 20
Problémy se spánkem . 22
Změny chování 24
Stravování 26
Bezpečné domácí prostředí 31

Etická dilemata v péči 35

Závěr 45


