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Testy různých masných výrobků 
a uzenin provádíme několikrát do roka. 
Pokud mě paměť neklame, ještě nikdy 
se nestalo, že bychom při tom nezjistili 
žádné nedostatky. Nejčastěji narážíme 
na nedodržování deklarovaných hodnot, 
tedy klamání zákazníků nepravdivými 
údaji na obalech, a nesplnění požadavků 
platné legislativy. Pro tento měsíc jsme 
do laboratoře vyslali vzorky anglic­
kých slanin a byli jsme zvědaví, jak si 
ve zkouškách povedou. Výsledky testu 
přinesly nový rekord. Ze 17 vzorků totiž 
plně vyhovělo pouhých šest. Slanině tak 
připadl smutný titul nejproblematičtější 
uzeniny, která našimi testy prošla.

Pokud byste chtěli masné výrobky 
ve své stravě občas nahradit méně pro­
blémovou alternativou, přečtěte si test 
uzených a marinovaných tofu. Nutričně 
jsou zajímavá například vysokým obsa­
hem bílkovin a řádově nižším obsahem 
tuku, než mají slaniny. Ve třech přípa­
dech jsme i u nich zaznamenali rozpor 
mezi deklarovanými údaji a skutečností, 
celkově ale dopadl jejich test ve srovnání 
se slaninou podstatně lépe.

Další skupinou výrobků, které 
prověřujeme alespoů jednou do roka, 
jsou domácí čisticí prostředky. Z posled­
ních let si můžete vybavit například 
testy odstraňovačů vodního kamene, 
čističů kuchyní, koupelen, oken nebo 
WC. Nyní jsme se rozhodli zjistit, jestli 
je opravdu nezbytné mít doma tolik 
různých, úzce zaměřených přípravků. 
Nestačil by na všechno jeden univerzální 
čistič? Bylo by to jistě praktické, ale náš 
test univerzálních čisticích prostředků 
bohužel žádný skutečně všestranný 
výrobek neodhalil.

Univerzální určení mají také sekery, 
jejichž test najdete na straně 36. Z prak­
tických zkoušek vyšla většina z nich 
s velmi dobrým hodnocením, mnoho 
modelů však mělo potíže v testech odol­
nosti. Výběr sekery na základě našich 
zjištění vás tak může ušetřit pozdějšího 
zklamání.
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