
rozhovor
4 Prioritne sme horskými záchranármi 

Ján Korenko

pešia turistika
8 Potulky hornolehotským chotárom
13 Očarujúci Chabenec, Ďurková a Magurka 
25 Najvyššie vrchy slovenských pohorí (3) 
44 Okrajom Slovenského krasu (3)
59 Stretnutie čitateľov - Vršatské bradlá 
62 Roháče - dobrodružný okruh cez Volovec 
76 Značkovanie turistických trás.

cykloturistika
16 Z Popradu do Levoče cez štyri pohoria 
78 Na bicykli popri Dunaji

príroda
22 Tri vrchy najsevernejšieho cípu Slovenska 
66 Kalamita v Terchovej

história, pamiatky
36 Obišovský hrad -castrum Somos 
42 Odkaz minulosti a výzvy súčasnosti 
70 Kriváň v literatúre

z výstavných siení
30 Martin Jonáš

fotografia
32 Fotografi v Krásach Slovenska 

Martin Martinček

ľudová kultúra
40 Farebné dedičstvo našich starých mám
54 Strečnianske plte

jaskyniarstvo, horolezectvo
50 Dračí hrebeň
66 Záchrana v labyrintoch úzkych ciest


